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Z Mojego
punkiu
widzenia...

lipca odbedzie si¢ plenarne posiedzenie Rady Ochrony Pracy przy Sejmie RP, na kt6-

rym zostanie przedstawione sprawozdanie Giéwnego Inspektoratu Pracy pt. ,Przestrze-
ganie przepisow o czasie pracy w placowkach ochrony zdrowia”. Kontrole inspekcji pracy
wykazaly m.in.: zaktady opieki zdrowotnej nieprawidtowo wyptacajq lekarzom wynagrodze-
nia za prac¢ w godzinach nadliczbowych, zanizajac kwote takiego swiadczenia. Obserwu-
jemy zatrudnianie lekarzy powyzej maksymalnych norm czasu pracy, naruszanie prawa do od-
poczynku, wykonywanie pracy dodatkowej, wynagradzanej wytacznie normalnym wynagro-
dzeniem za pracg bez stosownych dodatkéw. Tym zagadnieniom pos$wigciliémy zorganizo-
wang przez naszg izb¢ w dniu 7 czerwca br. konferencje ,Czas pracy lekarza- rézne formy
zatrudnienia”.

Z‘i’uzasem pracy taczy si¢ tez problem tzw. klauzuli lojalnosciowej. Gdy na rynku obser-
jemy deficyt $wiadczen medycznych finansowanych przez NFZ i wielomiesigczne ko-
lejki (zwlaszcza do specjalistéw), za biedne rozwigzanie nalezy uzna¢ uniemozliwianie le-
karzowi taczenia zatrudnienia w ZOZ, ktéry ma umowg z platnikiem, ze $wiadczeniem ustug
medycznych, np. w prywatnej praktyce w ramach kontraktu. Szczeg6lnie bolesnie odczujg
to pacjenci korzystajacy z pomocy deficytowych specjalistow. Ponadto fakt, Ze lekarze pra-
cuja w kilku miejscach, wynika nie tylko z niedoboréw w finansowaniu $wiadczefi, ale row-
niez ze wcigz niskiego poziomu wynagrodzefi w podstawowym miejscu pracy i niedoszaco-
wania wartosci procedur. Jezeli bedg podejmowane restrykcje wobec lekarzy zatrudnionych
u wiecej niz jednego pracodawcy, ograniczony zostanie dostgp do $wiadczen specjalistycz-
nych, pogorszy si¢ ponadto sytuacja finansowa samych specjalistow. Ponadto klauzule o za-
kazie konkurencji s3 wprawdzie stosowane w innych branzach, jednakze maja one okreslo-
ne skutki dla pracodawcy, kt6ry musi wyptaca¢ pracownikom, zwlaszcza wysoko wykwalifi-

kowanym, wyzsze pobory.

blizajg si¢ wybory parlamentarne 201 I. Wéréd kandydatéw na postéw i senatoréw RP

beda takze nasze Kolezanki i Koledzy lekarze. Czy wybrani beda w naleznym stopniu
wspiera¢ naszg samorzadowg troske o zapewnienie wlasciwego poziomu $wiadczen zdro-
wotnych i naleznych warunkéw wykonywania zawodu? Chcemy umozliwi¢ kandydatom za-
prezentowanie w biuletynie oraz na stronie internetowej swoich dokonan i osiagnig¢. Chce-
my tez pozna¢ ich konkretne poglady na najwazniejsze, naszym zdaniem problemy.

ak juz wiadomo, Slaska Izba Lekarska zawarta porozumienie o wspolpracy z Okregows

Izbg Adwokacka w Katowicach. Publikujemy — na stronie internetowej i w biezagcym nu-
merze ,,Pro Medico” —wykaz kancelarii prawnych, wraz z telefonami kontaktowymi. Tam kaz-
dy lekarz bedzie mogt, w razie koniecznosci, uzyska¢ pilng pomoc oraz wsparcie prawne.
To istotny krok wspierajacy indywidualng ochrong prawng lekarzy. Uwazam takze, Ze inte-
gracja samorzadéw zawodowych jest niezbedna dla umacniania samorzadnosci w struk-
turach demokratycznego paristwa.

stywiadzie zamieszczonym na dalszych stronach pisma, Profesor Franciszek Kokot m6-
wi o swoich Mistrzach, o tym, jak powstaje prawdziwy autorytet. Jest dla nas niezmien-
nie od lat wzorem zawodowym i etycznym, dlatego z wielkim wzruszeniem goscilismy Pa-
na Profesora podczas posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej. Dzigkujg za przyjecie zapro-
szenia, takze wielu znakomitym Gosciom, ktorzy podkreslali znaczenie naszego wyr6znie-
nia ,Wawrzyn Lekarski”. Przypomne, ze w tym roku wreczylismy go takze Profesorowi Wha-
dystawowi Nasifowskiemu. Te wydarzenia przypomnialy dobitnie znaczenie relacji Mistrz —

Uczen w naszym lekarskim powotaniu.
; ¢ f
Y %@&34&%@
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AKTUALNOSCI

Na okfadce: W Kiejdanach na Litwie.
fot.; dr Krystyna Skupieri

Uprzejmie przypominamy, ze w siedzibie Slaskiej 1zby Lekarskiej bezptatnych porad
prawnych dla lekarzy udziela zespot radcow prawnych.
Czynne: codziennie od 1 1% do 16%, pigtro IV — pokoj w koricu korytarza
tel.(32) 203 65 47/48 wew.: 329; e-mail: prawnik@izba-lekarska.org.pl

' Porozumienie
Slaskiej Izby Lekarskiej z Okregowg Izbg Adwo-
kackga w Katowicach

Podjeto wspotprace, w ramach ktorej wytypowane przez Okregowg Rade Adwokackg
w Katowicach kancelarie adwokackie swiadczy¢ beda stata pomoc prawng dla lekarzy i le-
karzy dentystow, czfonkow Slaskiej Izby Lekarskiej, polegajaca na: udzielaniu porad i kon-
sultacji prawnych przedsadowych, zwigzanych z dziatalnoscig zawodows lekarzy z zakre-

su prawa medycznego, cywilnego, karnego, gospodarczego, administracyjnego oraz pra-

wa pracy.

Pro Medico wydawca: Siaska 1zba Lekarska w Katowicach. Dia wszystkich lekarzy zrzeszonych w SIL w Katowicach bezpfatnie.
Redaktor naczelny: Zywistaw Mendel, zastepca redaktora naczelnego: Grazyna Ogrodowska, redaktor Anna Zadora-Swiderek.
Adres redakgji: .,Pro Medico": ul. Grazynskiego 49a, 40-126 Katowice,
tel. (32) 203 65 47/48 wew. 310, 325; fax: (32) 352 06 38; e-mail: biuletyn@izba-lekarska.org.pl;
strona internetowa: www.izba-lekarska.org.pl; druk: Elanders Polska Sp. z 0.0. Plonsk, ul. Mazowiecka 2
Sktad, reklamy, ogfoszenia i projekt okfadki: Przemystaw Skiba.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen i reklam. Zastrzega sobie prawo redagowania i skracania tekstow.

Materiaty do najblizszego numeru przyjmujemy do 14-go (reklamy do I -go) dnia kazdego miesigca poprzedzajacego.
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Porozumienie w przedmiocie $wiadczenia pomocy prawnej
dla lekarzy i lekarzy dentystow

zawarte pomiedzy:

Slaska Izba Lekarska w Katowicach z siedziba przy ul. Grazynskiego 49a,
reprezentowang przez:

Jacka Kozakiewicza — Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach

a

Okregowg Izbg Adwokacka z siedziba w Katowicach przy ul. Gliwickiej 17
reprezentowang przez:

Romana Kusza — Dziekana Rady Adwokackiej

W nawigzaniu do porozumienia zawartego w dniu 23 czerwca 2010 r. strony postana-
wiajg:
§l
Podja¢ wspotprace, w ramach ktorej wytypowane przez Okregowa Rade Adwokacka w Ka-
towicach kancelarie adwokackie $wiadczy¢ beda stata pomoc prawng dla lekarzy i lekarzy
dentystow, cztonkow Slaskiej Izby Lekarskiej, polegajaca na: udzielaniu porad i konsultacji
prawnych przedsadowych, zwigzanych z dziatalnoscig zawodowg lekarzy z zakresu prawa
medycznego, cywilnego, karnego, gospodarczego, administracyjnego oraz prawa pracy.
§2
Lista kancelarii adwokackich przekazana przez Dziekana Okregowej Izby Adwokackiej,
$wiadczacych w/w pomoc prawng dla lekarzy i lekarzy dentystow wraz z podaniem da-
nych adresowych i numeréw telefonéw kontaktowych stanowi zafacznik do niniejszego
porozumienia. Lista kancelarii adwokackich $wiadczacych pomoc prawng dla lekarzy zo-
stanie umieszczona na stronie internetowej SIL oraz w biuletynie Pro Medico wydawa-
nym przez SIL.
§3
1. Pomoc prawna, o ktorej mowa w § I odbywac si¢ bedzie na nastepujacych zasadach:
) kazdy lekarz i lekarz dentysta cztonek SIL ma prawo do porad prawnych wym. w par. |
ust. |
2) kazdy cztonek SIL ma prawo korzysta¢ z pomocy prawnej wybranej przez siebie kan-
celarii adwokackiej z listy wskazanej wyzej niezaleznie od miejsca zamieszkania
3) w razie uzasadnionej potrzeby, w szczegdlnosci w sprawach karnych adwokat moze
udzieli¢ porady w miejscu wskazanym przez lekarza
2. Ustalenia powyzsze dotycza typowych sytuacji faktycznych, co do ktorych mozliwe jest
udzielenie porady prawnej bez koniecznosci pogtebionej analizy prawnej badz anali-
zy dokumentow lub dodatkowych spotkan badz uzgodnien telefonicznych.
§4
Udzielenie jednej konsultaji i porady prawnej w kwartale kalendarzowym dla danego lekarza
i lekarza dentysty bedzie bezptatne.
85
Po zakonczeniu kwartatu kalendarzowego, kazda z kancelarii adwokackich objetych po-
rozumieniem zobowigzana jest przekaza¢ stronom porozumienia pisemny wykaz zawie-
rajacy liczbe lekarzy i lekarzy dentystow, ktorzy korzystali z pomocy prawnej z wyszcze-
golnieniem rodzaju udzielonej pomocy prawnej, z podziafem na: konsultacje telefonicz-
ne, konsultacje w siedzibie kancelarii, pomoc prawng $wiadczong w miejscu wskazanym
przez lekarza. Zbiorcze zestawienie winno zawierac takze liczbe porad prawnych udzie-
lanych w niedziele i Swigta oraz w porze nocnej miedzy godzing 20% a 6%. Zestawienie
winno rowniez wyszczegolniac liczbe porad i konsultacji z zakresu prawa karnego.
§6
Porozumienie zawiera si¢ na czas nieograniczony, przy czym po okresie szesciu miesie-
¢y od dnia jego zawarcia zostanie dokonana przez strony porozumienia jego ocena pod ka-
tem celowosci ewentualnego wprowadzenia poprawek lub uzupetnien.

Kancelarie adwokackie:

Adw. Jerzy PINIOR
ul. Mtynska 3, 44-200 Rybnik
tel. 32 423-55-75, kom. 601-407-438

Adw. Rafat STECHEY
ul. Gliwicka 24/2, 44-200 Rybnik
tel.32 423-73-76, kom. 501-169-199

Adw. Zofia GROCHOWICZ
ul. Staszica 6, 44-330 Jastrzebie Zdroj
tel. 32 476-34-40, kom. 604-519-216

Adw. Henryk STABLA
ul. I-go Maja 16, 44-330 Jastrzebie Zdroj
tel. 32 476-38-25, kom. 606-382-708

Adw. Tadeusz HASSA
ul. Warszawska 8, 41-200 Sosnowiec
tel. 32 785-16-35, kom. 606-718-521

Adw. Krystian SZYMANEK
ul. Warszawska 8, 41-200 Sosnowiec
tel.32 266-09-79, kom. 600-226-615

Adw. Marcin NOWAK
ul. Jagiellonska I, 41-500 Chorzow
tel. 32 241-36-36, kom. 600-223-463

Adw. Ewa BRODZINSKA-NOWAK
ul. Jagielloniska I, 41-500 Chorzow
tel. 32 241-36-36, kom. 600-330-122

Adw. Grazyna TOMANEK
ul. Sw. Urbana 2/3, 41-800 Zabrze
tel. 32 271-27-90, kom. 501-585-627

Adw. Stefan SKRZYPCZAK
ul. Kosciuszki 2, 40-049 Katowice
tel. 251-26-90, 251-27-57

Adw. Marek DZIECIOL
ul. Okrzei 17, 43-100 Mikotow
tel. 32 226-22-26, kom. 608-296-982

Adw. Witold BOLESEAWSKI
ul. Okrzei 17, 43-190 Mikotow
tel. 32 226-22-26, kom. 604-097-076

Adw. Pawet CIEMNIEWSKI
ul.3-go Maja 10, 41-300 Dabrowa Gornicza
tel. 32 764-03-92, kom.501-429-230

Adw. Jerzy FELIKS

Felix& Korga Sp.P.

40-282 Katowice, ul. Paderewskiego 32A,
tel. 32 209-17-73, kom. 608-368-488 ,
mail: biuro@feliks-korga.pl

Adw. Katarzyna LEGIEN

40-082 Katowice

ul. Paderewskiego 32 tel.kom. 660-770-
288, mail: katarzyna.legien@adwokatura.pl
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Z dziatan Prezydium ORL

® WSPOLPRACA TRZECH IZB

Niedaleko autostrady A4, 13czacej sto-
lice wojewodztw matopolskiego, slaskiego
i dolnoslgskiego lezy malownicza miejsco-
wos¢ Kamieri Slaski, miejsce narodzin $w. Jac-
ka Odrowgza. W drugi weekend maja zje-

Problemy etyki lekarskiej byly podstawg prezentacii pt.: .. Solidarno$¢ Lekarska — prze-
zytek czy wazne zobowigzanie?” przedstawionej przez prezesa ORL Jacka Kozakiewicza,
na podstawie poréwnania aktualnego wydania KEL z odpowiednimi zapisami Kodeksu z 1936
roku. Temat wzbudzit zywe zainteresowanie stuchaczy, ktérzy w dyskusji zwracali uwage
m. in. na lakoniczno$¢ wspotczesnych uregulowan w porownaniu do zasad opisanych przed

chali si¢ tu na wspblne obrady przedstawi-
ciele prezydioéw trzech okregowych rad le-
Kkarskich z Krakowa, Wroclawia i Katowic. Go-
spodarzem i giéwnym organizatorem spo-
tkania byla Slaska Izba Lekarska.

7 maja przy wspdlnym stole dyskutowa-
no o problemach z jakimi na co dzien sty-
kajg si¢ samorzady lekarskie. Bezposrednie,
robocze spotkanie byto okazjg do poszuki-
wania nowych pomystéw na podijecie cieka-
wych inicjatyw. Liczne grono uczestnikow sta-
to sie forum wymiany doswiadczen, spostrze-
zen i rozwigzan zastosowanych i sprawdzo-
nych juz przez niektére OIL.

Tak byto chociazby w przypadku Dolno-
$laskiej Izby Lekarskiej, ktorej doswiadcze-
nia w zakresie organizacji ustawicznego
ksztatcenia dla lekarzy, w kontekscie wspot-
pracy z Saksonska 1zbg Lekarskg przedsta-
wit wiceprezes ds. organizacyjnych i ksztat-
cenia Andrzej Wojnar. DIL planuje urucho-
mi¢ platforme e-lerningowg w ramach wspot-
pracy regionow przygranicznych dla lekarzy
roznych specjalnosci w oparciu o pienigdze
pozyskane z programow unijnych. Wicepre-
zes ds. finansowo budzetowych DIL Pawet
Wi6blewski, skupit si¢ natomiast na przed-
stawieniu problemu skfadek cztonkowskich,
jako podstawowego zrodta finansowania
dziafalnosci izb.

Sekretarz ORL w Krakowie Jacek Tetnow-
ski interesujaco zreferowat temat hipoteki od-
wroconej, jako sposobu na podwyzszenia
uposazen lekarzy emerytow, co zogniskowa-
fo rozmowy na sposobach poszczegolnych
izb zapewnienia lekarzom seniorom opieki
ze strony samorzadu. W trakcie dyskusji od-
niesiono si¢ rowniez do bedacego w posia-
daniu SIL Domu Lekarza Seniora i proble-
mow zwigzanych ze znalezieniem odpowied- -
niej liczby chetnych, ktérzy chcieliby w nim
zamieszka¢. Padfa sugestia, aby rowniez
Wroctawska i Krakowska Izba — nie posiada-
jace takich placowek — mogly zaproponowac
miejsca w DLS swoim czfonkom.

iderek

-Swi

fot.: Anna Zadora
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75 laty.

Uznano za celowe przygotowanie przez Na-
czelng Izbe Lekarskg reprintu tego wydawnic-
twa, poniewaz jego rozpowszechnienie mogfo-
by stac si¢ podstawg do dyskusji w komisjach
ds. etyki nad wprowadzeniem zmian w KEL, tak
by lepiej przystawat do warunkow rynkowej rze-
czywistosci. Podkreslano znaczenie takich mo-
dyfiakji zwlaszcza w okresie permanentnych
problemow finansowych w ochronie zdrowia,
stawiajgcych lekarzy wobec trudnych dylema-
tow. Rozmowa zeszfa rowniez na coraz czgsciej
widoczny problem braku lojalnosci lekarzy
wobec siebie np. podejmowania pracy w miej-
sce kolegow, ktorzy zwolnili etaty w wyniku pro-
testu, czy nieetycznego postgpowania niekto-
rych lekarzy petnigcych funkcje dyrektorow lub
urzednikow w organach wtadzy panstwowe;.

KODEKS

LEKARSKI

Priepiy o wrkomrwaniu prakirkl lekankie)
W Rrecoypospoliin) Polskis]

z komentarzami
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Komentarze prezeséow ORL po posiedzeniu trzech Prezydiow:

Igor Checiriski — prezes ORL we Wroctawiu:
Dyskusja i wymiana pogladow s3 wartoscig bezwzgledng. Jestem za przyjeciem takiej for-
my wspoipracy miedzy naszymi izbami, ufatwi nam to prace i z pewnoscig przyczyni sie
do wzrostu efektywnosci naszych dziafan.




fot.: Anna Zadora-Swiderek

Jacek Kozakiewicz — prezes ORL w Katowicach:

Na dzisiejszym spotkaniu reprezentowalismy w sumie 45 tys. lekarzy i lekarzy dentystow
z potudnia naszego kraju. Razem mozemy sprawic¢, by nasz glos stat si¢ bardziej styszal-
ny na forum lekarskiego samorzadu.

©® MARSZALEK O SYTUAC]I SLASKICH SZPITALI

Prezydium ORL 27 kwietnia br. po raz drugi goscifo na swoim posiedzeniu wicemar-
szatka wojewddztwa slaskiego, doktora Mariusza Kleszczewskiego.

Rozmowa dotyczyta m.in. planéw samorzadu wojewodztwa w zwigzku z przewidywa-
nym wejsciem w zycie usta-
wy o dziatalnosci leczni-
Czej majgcej zastapic usta-
we o0 zoz-ach oraz sytuacji
finansowej jednostek ochro-
ny zdrowia, dla ktorych Za-
rzad Wojewodztwa Slaskie-
go jest organem zatozy-
cielskim. Marszatek zapew-
niat, Zze obecnie nie ma
zadnych skonkretyzowanych
planow dotyczacych ewen-
tualnych przeksztatcen szpi-
tali w spotki prawa handlo-
wego i do czasu zakoncze-
nia procesu legislacyjnego takie dziafania nie bedg podejmowane na terenie naszego wo-
jewodztwa.

Réwnoczesnie poinformowat, Ze na biezaco dokonywana jest szczegotowa analiza kon-
dyciji finansowej ., marszatkowskich” zaktadow opieki zdrowotnej. Struktura ich zadtuzenia
ulega zmianie; zobowigzania dtugoterminowe zmniejszajg si¢ — szpitale je sukcesywnie spta-
cajg, nie oznacza to jednak poprawy ich wyniku finansowego, bo jednoczesnie wzrasta su-
ma zadtuzen krotkoterminowych i wymagalnych.

Szczegodlnie wiele uwagi poswiecono trudnej sytuacji Wojewodzkiego Szpitala Specja-
listycznego nr 1 w Tychach. Na poprzednim spotkaniu, ktore odbyto sie w lutym br. mar-
szatek Kleszczewski zapowiedziat przeprowadzenie czynnosci kontrolnych i dokonanie oce-
ny dziafan podejmowanych na przefomie roku. Obecnie poinformowat, Ze kontrole miaty juz
miejsce, ale z uwagi na wielos¢ watkow, ktore wymagaija zbadania jeszcze nie zostaty opra-

rd = \
Od lewej: marszatek Mariusz Kleszczewski, prezes ORL

Jacek Kozakiewicz

Andrzej Matyja — prezes ORL w Krakowie:
Jestem za tym, aby wspdine spotkania odby-
waly si¢ regularnie, kilka razy do roku. Wie-
le sie tu nauczylem. Warto rozmawiac w szer-
szym gronie o problemach, ktére dotycza nas
wszystkich.

cowane ostateczne wnioski pokontrolne.
Marszatek zapowiedziat rowniez, ze w naj-
blizszym czasie zostanie udzielona odpo-
wiedz na pismo prezesa ORL Jacka Kozakie-
wicza, w ktorym samorzad lekarski przedsta-
wia swoje zastrzezenia odnosnie prowadzo-
nego w ostatnich miesigcach konkursu
na udzielanie $wiadczen zdrowotnych w tym
szpitalu.

Poniewaz w dalszym ciggu trudno o po-
rozumienie miedzy stronami sporu w tyskim
szpitalu, a wasciwy dialog jest niezbedny,
prezes Kozakiewicz zaproponowat by w naj-
blizszym czasie wspolnie usigs¢ do stotu ze
wszystkimi zainteresowanymi i w ten sposob
sprobowac wypracowac konsensus, ktory po-
zwoli zazegnac konflikt.

Wistepnie ustalono, ze nastepne spotka-
nie marszatka z Prezydium ORL odbedzie sie
jeszcze w pierwszym potroczu 201 I roku.

Poza cztonkami Prezydium w kwietnio-
wym posiedzeniu udziat wzieli rowniez dr dr
Mieczystaw Dziedzic — przewodniczacy
Komisji Legislacyjnej ORL, Tadeusz
Urban — Okregowy Rzecznik Odpowiedzial-
nosci Zawodowej i Maciej Niwiriski — prze-
wodniczacy Zarzadu Slqskiego 0ZZL, czto-
nek Komisji ds. Przeksztatcen, Pracy i Pla-
cy oraz Kontaktow ze Zwigzkami Zawodo-
wymi ORL.

Anna Zadora-Swiderek

KOVUNI KAT

Do Kolezanek i Kolegow kandydatéw na parlamentarzystow

Zwracamy si¢ z uprzejmg prosbg do wszystkich lekarzy, zamierzajacych kandydowa¢ w najblizszych

wyborach parlamentarnych o skontaktowanie si¢ z redakcjg ..Pro Medico”. Chcieliby$my przyblizy¢ czytelnikom

pisma Slaskiej Izby Lekarskiej Panstwa dokonania, plany, zamierzenia, przede wszystkim zwigzane z polityka

ochrony zdrowia. Opublikujemy je takze na naszej stronie internetowe;.

Prosimy o kontakt mailowy: biuletyn@izba-lekarska.org.pl lub telefoniczny 32 203 65 47/48 w. 310

Zywistaw Mendel

Redaktor naczelny ,Pro Medico”
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® ROZMOWA Z PROE. DR HAB. DR H.C. MULTI FRANCISZKIEM KOKOTEM

Autorytet buduje si¢ na dobrym przykiadzie

Na rozmowe z Profesorem Franciszkiem
Kokotem przygotowuje sie dodatkowo
»Z nerki”. Mam w pamieci jeden z wywia-
doéw, w ktérym ostrzegat , Kto nie rozumie,
Jak fascynujgcy jest to narzad, temu Pan Bog
niepotrzebnie dat mézg. Wystarczytby mu
rdzen kregowy”.

Grazyna Ogrodowska: Czy jest Pan przes3d-
ny? Bo rozmawiamy w pigtek, trzynastego.
Kiedys opowiedziat Pan, Ze Karierg przepo-
wiedzialy Panu Karty.

Profesor Franciszek Kokot: Rzeczywiscie tak
byto, miatem moze dziewigc lat, pastem kro-
we na face. Ukrainka Tatiana, pami¢tam jak
dzisiaj, potasowata tali¢, kazata mi odkryc¢
cztery karty — wyciggnatem cztery krole
wszystkich kolorow. Powiedziata, ze czeka
mnie wielka przysztos¢. Ale nie wierze
w Karty, ani w przesady. Cho¢ akurat w piat-
ki, trzynastego, zawsze mi si¢ wszystko uda-
je (smiech) Wierze raczej w pewng intuicje
lekarza, oparta na pamicci zakodowanych
zdarzen, ktore si¢ powielaja.

G.O.: A kwestia przypadku w Zyciu? Tema-
tem Pana referatow jest zagadnienie czy ka-
riera to dziefo przypadku, czy celowe daze-
nie do wielkiej przy-
gody. Mowi Pan tez
o ludziach, ktérzy
wywarli  wphyw
na bieg wydarzefi.
Co chce Pan przez
to przekazac stucha-
czom?

FK.: Ze naszym zy-
ciem ,.co$” kieruje,
czesto nie uswiada-
miamy sobie, ku
czemu prowadzi ja-
kies spotkanie czy
wydarzenie, ta wie-
dza przychodzi do-
piero z czasem. Lu-
dzie, ktorych los sta- 5,
wia na naszej drodze
mogg zmienia¢ na- .
sze zycie, nawet
przez niewazne =
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z pozoru stowa. Tak byto w moim przypadku. Czasem tego nie rozumiatem, bytem na po-
czatku niezadowolony. ..

G.O.: Takie sfowa wypowiedziat na przyklad nauczyciel w szkole powszechne...

EK.: .Powinienes si¢ dalej uczy¢” — powiedziat. Nazywat si¢ Eckert, nie dawat spokoju mo-
jej matce, zeby postata mnie do gimnazjum. Pochodz¢ z bardzo biednej rodziny, nie sta¢
nas byto na czesne. W calym gimnazjum byly tylko dwa stypendia, po pierwszym semestrze
dostatem jedno z nich, dwadziescia marek. Do dzi$ nie wiem, dlaczego?

G.O.: Zdolnosci, Panie Profesorze. Tak duze, Ze poszedt Pan na studia.

EK.: Znowu zdecydowaly o tym czyjes stowa. Dyrektor gimnazjum powiedziat: , Stuchaj Fra-
nek, ty pojdziesz na medycyne”. Ze mnie ma by¢ doktor? Myslatem o politechnice. Ale to
byt madry cztowiek, wiedziat lepiej. Miatem korzystne w tym czasie pochodzenie, bo ro-
botniczo — chfopskie, ale za to byto niewiele punktow. Byfo osmiu kandydatow na jedno
miejsce, ale si¢ dostatem, na Slaskg Akademic Medyczna. To byt 1948 rok. Jednak niewie-
le brakowato, zebym studiow nie skoriczyt. Nie zapisatem si¢ do tego ich ZAMP (Zwigzek
Akademickiej Mfodziezy Polskiej, byt czescig ZMR przyp. red.), wiec nie dostatem stypen-
dium, bytem przez nich blokowany. Chciatem juz zrezygnowac, bo nie miatem za co zy¢.
Wpadtem w depresje, nie widzialem Zadnej przysztosci. Czgsto chodzitem bardzo gfod-
ny, a rodzina nie mogta mi pomagac.

G.O.: | pomogt przypadek?

EK.: Na egzaminie z chemii profesor Prebendowski zapytat mnie na koricu o potencjalne
mozliwosci wykorzystania acetylenu. ,Moze pierscien benzynowy bysmy uzyskali” — mo-
wig. Skad wiem? . Tak sobie kombinuj¢”. Na to profesor: .Czy chcielibyscie u mnie praco-
wac?”. | tak zostatem laborantem, skonczyly sie¢ moje kfopoty. Nauczyt mnie syntezy kwa-
su krokowego. Pottora roku produkowatem mu ten kwas. Przettumaczyfem tez ksigzke ..Che-
mia nieorganiczna”. W konicu produkcja tego kwasu znudzita mi si¢, przeszedtem do




.

Zaktadu Farmakologii. Tam u profesora Jeske napisatem swojg pierwsza prace naukowg ,Wia-
$ciwosci hipotencyjne jemioty”.

G.O.: To byt jeden z pierwszych Pana Mistrzow?
EK.: Profesor Jeske pozwalat pracownikowi robi¢ to, co go naprawde interesuje. Nie prze-
szkadzat w realizacji koncepcji — to jest bardzo wazne. Zapamietatem to.

G.O.: Nerkami tez zainteresowat si¢ Pan troche na skutek przypadku?

EK.: Na Il roku, podczas wyktadu z fizjologii nerek dowiedziatem sie, ze w ciggu doby przez
ktebuszki nerkowe przeptywa sto pie¢dziesiat, sto osiemdziesiat litrow ptynu, cztery razy
wigcej, niz jest w organizmie cztowieka. W ciggu jednej minuty przez nerki przeptywa po-
nad litr krwi. Z tego, co przesacza si¢ przez nerki, tylko I proc. jest wydalane. Reszta wra-
ca do krwiobiegu. Zastanawiato mnie, jak to si¢ dzieje, ze to tak Swietnie dziata.

G.O.: Co cenit Pan u swoich nauczycieli?

EK.: Doktorat pisafem u profesora Hano z Krakowa. Trafifem na niezwyktego cztowieka. Trak-
towat mnie jak syna. Ogladajac wyniki badan, zapytat . Kolego, moze jestescie zmeczeni,
glodni”? Czestowat herbata, ciasteczkami, buteczkg. Ogromna Zyczliwos¢ i profesjonalizm —
tak Go zapamietatem.

G.O.: Najbardziej interesowala woéwczas Pana farmakologia. Zabiegi i bezposredni kontakt
Zz pacjentem nie pociggaly wtedy bardziej?

EK.: Nigdy nie chciatem by¢ tylko ..czystym teoretykiem”, naukowcem zamknigtym w labo-
ratorium. Caly czas miatem na uwadze wykorzystanie tej wiedzy w kontakcie z pacjentem,
miafa stuzy¢ leczeniu chorych. W 1957 roku zostatem , kandydatem nauk medycznych” tak
to wowczas nazywano. Bardzo trudno byto wtedy uzyska¢ doktorat. Czekaty nas egzami-
ny w Warszawie, wspolne dla kilkudziesieciu aspirantow z catej Polski. Najbardziej zapa-
migtatem ten u profesora Supniewskiego. Byt to ,Olimp farmakologii”. I egzamin z filozo-
fii marksistowskiej u profesora Kotakowskiego. Pismiennictwo do tego egzaminu wazyto 12
kilogramow. Musiatem przeczyta¢ Marksa i Engelsa — co to byly za poje-
cial Kofakowski m.in. zapytat mnie o r6znice miedzy moralnoscig kapita-
listyczng i socjalistyczng. Cyganitem, ile mogtem. Na koricu Kotakowski po-
wiedziat: ,Mieliscie by¢ trzynastym z kolei, ktory nie zdat, ale jesli Was
.oblejemy”, ulegniemy przesadom, czego bysmy nie chcieli ... | zdatem
te ich marksizmy.

G.O.: I znowu ta I3... W dwa lata péZniej wyjechat Pan do Genewy; na sty-
pendium. Tam mégt poznac osobicie réznice miedzy socjalizmem i ka-
pitalizmem. To byt szok, ta Szwajcaria po przasnej, gomutkowskiej Pol-
sce?

EK.: Jak wyjezdZzafem, obiecatem Zonie, Ze bede codziennie jadt kilogram
pomaranczy i bananow. | jadtem. Ale tylko przez tydzien, bo mi si¢ znu-
dzito. Fascynacja dobrami materialnymi moze trwac krotko. Pierwsze dwa
tygodnie byly bardzo trudne. Bytem tam pierwszym stypendysta z Polski.
Trafitem do rejonu francuskojezycznego, a bardzo dobrze znatem angiel-
ski, francuski stabiej, bytem samoukiem, nigdy nie miatem Zadnych lekcji,
wigc okropnie si¢ tam czutem. Cho¢ miatem 29 lat, pojechatem juz jako
dojrzaly lekarz, po doktoracie, specjalizacji z interny. Pomogta mi ... po-
kojowka i przypadek. Widziata, jak siedze samotny i zatamany, poradzi-
ta, zebym za wszelka cene podszkolit francuski, ogladat telewizjg, stuchat
radia: ..jak bedziesz mowit ptynnie w ich jezyku, bedg cig bardziej szano-
wac”- powiedziata. Wigc zaczafem sam intensywnie si¢ uczyc tego fran-
cuskiego, szybko widac¢ byto efekty. Az kiedys jestesmy na wizycie ordy-
natorskiej (a byto nas tam ze dwudziestu lekarzy) ja stoje gdzies z tytu,
mamy pacjenta, silne bole w nadbrzuszu, z rozpoznaniem zapalenia
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fot.: Grazyna Ogrodowska

pecherzyka zotciowego. Patrze na EKG
i mowie: wedtug mnie to jest zawat dolnej
Sciany serca. Jak si¢ okazato, miatem racje.
Od tego czasu moja sytuacja si¢ zmienita,
zaczeli mnie zauwazac, doceniac. Szef ge-
newskiej kliniki zawsze juz pytat: a co Pan
o tym sadzi? Takie chwile sg w Zyciu decy-
dujace.

Boli mnie wszechobecny
brak szacunku dla drugiej
osoby. Nie wolno upokarzac¢
ludzi. A wielu kierownikow
traktuje swoich podwtadnych
jak niewolnikow.

G.O.: Panie Profesorze, znalazfam nie-
dawno w Internecie taki wpis: jakas pani szu-
kafa pomocy dla chorego kuzyna, z przewle-
ki3 niewydolnoscig nerek. Interweniowata az
w Niemczech i Szwajcarii wiasnie. | zapytali
Ja: a kto go konsultuje? Wyjasnia, Ze Profe-
sor Kokot. A oni na to: my juz niczego lep-
szego nie zrobimy, bo sami jestesmy jego
uczniami, kuzyn pani jest w najlepszych re-
kach.

EK.: Mifo mi to slysze¢. Tak jest ciggle. Mam
faksy z kartami chorob, telefony, prosby
o konsultacje z catej Europy.
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G.O.: To jest jaka$ puenta, dla tych trudnych
poczatkow w Genewie. Ale wrocmy do
relagji Mistrz — Uczen. Takim Mistrzem jest
dla Pana ...

EK.: Profesor Kornel Gibinski. Zaraz si¢
na Nim poznafem. Zaproponowat mi pra-
ce w swojej Klinice Chorob Wewngtrznych,
w Bytomiu, na Batorego. Dostat aparat
do oznaczania st¢zenia elektrolitow w orga-
nizmie. To byt jeden z pierwszych w Polsce
takich aparatow. Byt futurysta — widziat me-
dycyng na 10, 20 lat do przodu. Jest naj-
lepszym przykfadem tego, jak powstaje au-
torytet. Nie zbudowany na krzyku, ale
na dobrym przykfadzie. Byt zawsze ..na po-
sterunku™ o 739, nikt nie $miat si¢ Mu sie
spozni¢, choc¢ nigdy nie robit awantur. Ni-
gdy tez nie wymagat od wspotpracownikow
tego, czego nie wymagat od siebie. Tak ro-
bi dobry kierownik. Kiedy pisatem u Niego
pracg habilitacyjng, po ustaleniu tematu (me-
chanizm dziatania rtgciowych srodkow mo-
czopednych) powiedziat: jak za miesigc
bedzie Pan wiedziat na ten temat mniej, niz
ja. nie moze si¢ Pan tego podja¢. On mnie
nakierowat, motywowat.

G.O.: To jest takie wyjatkowe?

EK.: Niestety, tak. Przykro mi, kiedy stysze,
ze niektorzy kierownicy klinik o 10% rano sg
jeszcze nieobecni, a o | 1% juz ich nie ma.
Ludzie bardzo szybko poznajq si¢ na praw-
dziwym autorytecie. Boli mnie tez wszech-
obecny brak szacunku dla drugiej osoby. Nie
wolno upokarzac ludzi. A wielu na kierow-
niczych stanowiskach czesto traktuje pod-
wiadnych jak swoich niewolnikow.

G.O.: Co moze by¢ przyczyng?

EK.: Swiat si¢ zmienit, nastapit upadek au-
torytetow. Nie mamy juz autorytetow- w ko-
Sciele, w sadach, prokuraturze, nauce, me-
dycynie.

G.O.: Moze to tez obawa przed konkurencja?
EK.: Nigdy nie batem si¢ konkurencji. Zawsze
forowatem ludzi madrych, ze swiadomoscia,
Zze pracujg przeciez tez na mnie. Tak robit tez
profesor Gibinski. To On wystat mnie na staz
do Szwaijcarii, zebym si¢ rozwijat. Habilito-
watem 28 doktorow, wérod ktorych obec-
nie 16 jest juz profesorami, promowa-
tem 77 doktorantow, bytem kierownikiem spe-
cjalizacji 51 nefrologow, 80 internistow. .. Ich
sukces byt tez moim sukcesem. W wigkszo-
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$ci przypadkow ja tez sie od nich czegos uczytem. Realizowalismy wspolne pomysty. Ludzie
na poziomie korzystaja z potencjatu swoich wspotpracownikow Nie rozumiem zawodowej
zawisci. Niestety, wielu nie toleruje ludzi, ktorzy si¢ wybijaja.

G.O.: I co wtedy nalezy zrobic?
EK.: Jest takie powiedzenie: .Z glupim nie wygrasz”.

G.O.: Podczas jubileuszu Pana 80-lecia, profesor Jan Dufawa okreslit cechy, ktore decy-
dujg, Ze ktos jest Mistrzem, jak Pan. Taki Szef z autorytetem: ,Ma charakter. Pomaga zro-
zumie¢ siebie i innych. Charakteryzuje si¢ nieskorumpowang madroscig i wolnoscig krytycz-
ng”. Ktéra z tych cech jest dla Pana najwazniejsza?

EK.: Dodatbym do tego: szanowac innych, wtedy zdobedzie si¢ szacunek dla siebie. O tym
staratem si¢ zawsze pamigtac.

G.O.: Panie Profesorze, co si¢ najbardziej przez te lata zmienifo w medycynie?

EK.: Pogtebit si¢ dystans miedzy lekarzem, a pacjentem. Procedury medyczne s3 dzis$ tak
rozwinigte, ze ograniczony jest kontakt lekarza z chorym. I to jest mankament. Przeciez
ten zawod na tym polega, Zze wigzemy si¢ z chorym. Lekarz dzis musi by¢ biurokratg. Kie-
dys tego nie byto.

Dzwoni telefon. Pojawily sie komplikacje u pacjenta. Profesor jest wyraZnie zmartwiony. Nie chcac
przedtuzac wywiadu, nie zadaje dalszych pytari, w tym ostatniego: czego uczy nas Zycie Profesora
Kokota? Odpowiedz zostawiam Czytelnikom.

Grazyna Ogrodowska



RATOWNICTWO MEDYCZNE

Szanowni Paristwo,

Kolejny raz mamy zaszczyt zaprosi¢ srodowisko medyczne na organizowane przez Sla-
ski Instytut Medyczny Il Ogélnopolskie Interdyscyplinarne Seminarium Naukowe Ratow-
nictwa Medycznego. Wprowadzane zmiany w systemie Panstwowe Ratownictwo Medycz-
ne, dynamiczny rozwoj medycyny ratunkowej oraz koniecznosc¢ ciggtego podnoszenia kwa-
lifikacji kadry medycznej, zachecily nas do przyjecia nowej formuty tego Seminarium.

Oprocz czesci dedykowanej zawodowi ratownika medycznego postanowilismy rozsze-
rzy¢ czes¢ naukowg o seminaria dla lekarzy, ktorzy specjalizujg si¢ w medycynie ratunko-
wej oraz dyscyplinach pokrewnych.

W tym roku, réwniez w zwigzku z wprowadzonymi zmianami w organizacji opieki noc-
nej w Polsce, specjalna czes¢ Sympozjum bedzie poswigcona temu zagadnieniu. Patronat
nad tg czgscig Sympozjum objaf Pan prof. dr hab. n. med. Witold Lukas — krajowy konsul-
tant w dziedzinie medycyny rodzinnej. Wierzymy, ze nowa formuta tego Seminarium zo-
stanie przyjeta przez srodowisko medyczne z entuzjazmem, a zaproponowany program na-
ukowo — szkoleniowy pozwoli pogtebic¢ wiedz¢ i udoskonali¢ umiejetnosci. Jak co roku Sym-
pozjum bedg towarzyszyly kursy doskonalace.

Zachecamy rowniez do zgfaszania prac naukowych oraz ich prezentacji. Waznym ele-
mentem, ktory towarzyszy nierozfacznie naszemu Sympozjum jest integracja srodowiska

medycznego i wymiana doswiadczen. Row-
niez w tym roku odbedzie si¢ konkurs
.Mistrz Ratownictwa”, ktérego laureaci zo-
stang nagrodzeni w trakcie uroczystej Gali
podczas trwania Sympozjum.

Bardzo serdecznie zachgcamy do wzig-
cia udziatu w Il Ogolnopolskim Interdyscy-
plinarnym Seminarium Naukowym Ratownic-
twa Medycznego oraz do biezacego $ledze-
nia strony internetowej Sympozjum:
www.sim-szkolenia.pl

mgr Jarostaw Madowicz
Przewodniczacy Komitetu
Organizacyjnego

prof. dr hab. n. med. Krystyn Sosada
Przewodniczgcy Komitetu Naukowego

SZPITALE

Szpital z prestizem

SP ZOZ Szpital Wielospecjalistyczny w Jaworznie zostat
w maju br. Ztotym Liderem Ogdlnopolskiego Systemu Ochro-
ny Zdrowia 2010 w kategorii ., Skuteczne Zarzadzanie” oraz
laureatem | edycji Programu ,.Stawiamy na Jakos¢” organizo-
wanego przez Regionalng Izbe Gospodarcza.

Otrzymane wyréznienia s3 potwierdzeniem zbiorowego wy-
sitku pracownikow szpitala, ktory zorientowany jest na ciagte
doskonalenie zarzadzania jakoscig we wszystkich aspektach i sfe-
rach dziafalnosci placowki. Nagrody te sg dla naszego szpi-
tala zaréwno najwickszym wyréznieniem, jak i przede wszyst-
kim zobowigzaniem do dalszej systematycznej pracy dosko-
nalenia tego, co udaje nam si¢ osiggna¢ — podkresla dr n. med.
Jozef Kurek, dyrektor szpitala.

Dyr. Jerzy Kurek odbiera nagrode OSOZ Skuteczne Zarzadzanie

KOMUNI KAT

Serdecznie informujemy, iz nastgpifa zmiana terminu pielgrzymki do Rzymu.

SLASKA PIELGRZYMKA DO WtOCH SRODOWISK MEDYCZNYCH i CHORYCH odbedzie sie w dniach 9-21. V. 2012 r.
Szczegotowe informacje mozna uzyskac u organizatorow, cztonkéw Komitetu Organizacyjnego Pielgrzymki:
Jolanta Wojewoda, tel. (32) 203 65 47/48 w. 314, mail: j.wojewoda@izba-lekarska.org.pl
Dawid Wactawczyk, tel. 502 557 238, mail: dawid@rac.pl
Marek Rapnicki, tel. 502 294 420, mali: mrapnicki@op.pl
Damian Nowak, tel. 509 561 595, mail: damno@tlen.pl
Piotr Klima, tel. 501 088 491, mail: klimafarm@wp.pl www.piotrklima.pl
Zapraszamy wszystkich zainteresowanych na kolejne spotkania informacyjne
21. VI.(wt.) Katowice. KAMSOFT, ul. | Maja 133 o godz. 17%

23. VI.(sb.) Raciborz. SUTW, ul. ks. Londzina 36 o godz. 17%

3. VIl.(ndz.) Jasna Gora. S'wiatovw Kongres Kresowian. Sala papieska, w godz. 123°-14%

6. VIL(3r.) Jasna Gora. Pielgrzymka Apostolstwa Chorych, w godz. 123°-14%

Wigcej informacji na stronie www.izba-lekarska.org.pl
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~VILLA MODERNA" - TEKST SPONSOROWANY

Chcielibysmy zaprezentowa¢ Paristwu
niezwykle ciekawg nieruchomos¢, pofozo-
ng w poludniowej czgci Katowic przy ul. Pu-
stej 6 (dzielnica Ochojec-Piotrowice), ofe-
rowang przez grupe biznesowg DCF Nieru-
chomosci. Jest to trojkondygnacyjny, podpiw-
niczony budynek, realizowany poprzez
kompleksowg przebudowe i rozbudowg
obiektu mieszkalnego pochodzgcego z 1933
roku, w konwencji nawigzujgcej do tak cha-
rakterystycznego katowickiego moderni-
zmu — stgd nieprzypadkowa nazwa budyn-
ku ,Villa Moderna”.

.Villa Moderna” usytuowana jest w jed-
nej z najatrakcyjniejszych dzielnic Katowic,
otoczonej kompleksem lesnym z rezerwatem
przyrody, dajacym wiele mozliwosci aktyw-
nego wypoczynku. Szczegolng atrakcjg przy-
rodniczg jest pobliska dolina rzeki Slepiotki
(5 minut pieszo), przeptywajacej przez
Ochojec, bedaca jednym z najciekawszych
miejsc spacerowych dla mieszkaricow. Grun-
townie zrewitalizowana przy V\ykorzystaniu
europejskich srodkéw pomocowych, stano-
wi uroczy zakatek tej czesci miasta. Rownie
atrakcyjny jest szybki dostep do sciezek ro-
werowych w pobliskim kompleksie lasu mu-
chowieckiego, umozliwiajacy dojazd wsrod
zieleni drzew do Doliny Trzech Stawow.

Nieruchomos¢ zlokalizowana jest przy ci-
chej i krotkiej ulicy, zabudowanej po obu stro-
nach kilkunastoma budynkami, gruntownie
wyremontowanej w minionym roku. Na jej
pozytywng ocen¢ wplywajg rowniez dobre
warunki komunikacyjne, pozwalajace na szyb-
kie dotarcie kazdym rodzajem srodka komu-
nikacyjnego do centrum miasta, jak rowniez
na szybki wyjazd poza Katowice w dowol-
nym kierunku.

.Villa Moderna” jawi si¢ jako szczegolnie
atrakcyjna do zamieszkania dla osob ze $ro-
dowiska medycznego, zwigzanych z pobliskim
Gornoslaskim Centrum Medycznym. Wy-
starczy maksymalnie 15 minut spaceru, aby
dotrze¢ tam zielonymi ulicami Ochojca. Bli-
ski dostep do przedszkoli, szkot, sklepow,
przedstawicielstw bankow i innych niezbednych
dla wygodnego Zycia elementow infrastruktu-
ry, czyni te nieruchomos$¢ bardzo atrakcyjnym
miejscem do zamieszkania i wypoczynku.

Oferowana nieruchomos¢ jest typowg
willg miejska, sktadajaca si¢ z 3 apartamen-
tow — po jednym na kazdej kondygnaciji.
Pod wzgledem uzytkowym kazdy apartament
jest catkowicie wyodrebniong nieruchomo-
$cig. Wspolne sg jedynie klatka schodowa

i niewielkie techniczne pomieszczenia piwniczne oraz dziatka o powierzchni 500 mkw. Dziat-
ka catkowicie ogrodzona i zagospodarowana, z urzadzonymi architekturg zieleni oraz miej-
scami parkingowymi, z wjazdem zamykanym automatyczng brama, czyni catos¢ nierucho-
mosci wymarzonym zakatkiem Zycia rodzinnego.

Grupa biznesowa, oferujaca przedmiotowg inwestycje, zbudowana zostata w oparciu
o Spotke wiodgcg DCF Nieruchomosci Sp. z 0.0. i prowadzi wszechstronng i rozlegty dzia-
talnos¢ gospodarcza na rynku nieruchomosci mieszkaniowych i komercyjnych. Jednym z kie-
runkow dziatania Grupy jest realizacja niewielkich projektow budownictwa mieszkaniowe-
go, charakteryzujacych si¢ wyjatkowoscig pod kazdym wzgledem, kierowanych do osob po-
szukujgcych rozwigzan niekonwencjonalnych, zrealizowanych niejako z myslg wiasnie o nich.
Przy wyborze miejsca usytuowania takich nieruchomosci oraz konkretnego ksztattu archi-
tektonicznego i rozwigzan budowlanych, Grupa kieruje si¢ zasadg ,ten dom/ to mieszka-
nie — buduje dla siebie”. Zasada ta wymaga zarowno znacznego wysitku i wysokiego pro-
fesjonalizmu zespotu osob realizujacych oraz nadzorujacych konkretny projekt nierucho-
mosciowy, jak rowniez zastosowania technologii i materiatow wysokiej jakosci. W efekcie
Grupa oferuje produkt z najwyzszej potki, rzadko dostepny na rynku nieruchomosciowym,
wyjatkowy pod kazdym wzgledem. Jest to po prostu doskonata okazja dla kogos, kto po-
szukuje takiej nieruchomosci i jest gotowy za nig zaptacic, bo jest warta swojej ceny.

.Villa Moderna” jest jedng z najciekawszych kameralnych propozycji mieszkaniowych,
nie tylko dla potudniowych dzielnic Katowic, ale dla calego miasta. Moze ona by¢ takze in-
spiracjg do podejmowania tego typu inicjatyw budownictwa postmodernistycznego, ktore
dodawatoby blasku archi-

tekturze Katowic. Zapraszamy do kontaktu z Inwestorem:

o Grupa DCF Nieruchomosci
Osoby zaintereso- & Biuro Sprzedazy
wane  mozliwoscia = | Ul. Kosciuszki 90, 40-519 Katowice
zamieszkania w Villi 5 Tel. (32) 25 15 423
Modernie” majq jeszcze = Kom. 691 517 100
mozliwos¢ nabycia =l e-mail: kontakt@dcfnieruchomosci.pl
apartamentu. www.dcfnieruchomosci.pl
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Z TEKI RZECZNIKA

Nasza zmora — protetyka stomatologjiczna

.Niniejszym wnosze¢ skarge na lekarza stomatologa ..... (tu kazdy moze wpisac swo-
je nazwisko), prowadzacego gabinet stomatologiczny ...... (tu kazdy moze wpisac¢ adres
swojego gabinetu)”.

Przypadek 1: Pacjentka ,zlecita” pani stomatolog wykonanie protezy zebowej. Po trzech
latach doszta do wniosku, ze proteza zostata wykonana nieprawidtowo, wsku-
tek czego stale powstaja odlezyny na dzigstach i podniebieniu.

Przypadek 2: Protezy nie nadajq si¢ do spozywania pokarmu, nie dajac mozliwosci rozdrob-
nienia twardego jedzenia oraz utrzymania pokarmu w jamie ustnej, natomiast
stare funkcjonujg doskonale.

Przypadek 3: Protezy nie trzymaja si¢ podniebienia i w trakcie mowienia wypadajg, unie-
mozliwiajac wyrazng dykcje.

Przypadek 4: Wysokos¢ protezy i ,zainstalowanych” w niej zebow uniemozliwia zamknie-
Cie ust.

Przypadek 5: Pani doktor przedrzezniata mnie w trakcie kolejnych przymiarek nowych pro-
tez, co bylo dla mnie ewidentnym przejawem braku etyki z jej strony (tak pa-
cjentka odebrata heroiczne proby instruktazu pacjenta przez stomatologa, co
do zasad korzystania z nowych protez).

(cigg dalszy skargi pacjenta). ..

... Jest to opinia nie tylko moja, lecz potwierdzona row-
niez przez innych lekarzy specjalistow (tu czesto padajg nie-
stety nazwiska stomatologow, czesto bardzo utytufowa-
nych). Stomatolog uchyla si¢ od odpowiedzialnosci za wadli-
we wykonanie protez. W zwigzku z powyzszym zwracam si¢
z wnioskiem o ukaranie lekarza i podjecie dziafan umozliwia-
jacych dokonanie wymiany wadliwej protezy na nowg (zwrot
punktow do NFZ lub zwrot pienigdzy, badz tez optacenie no-
wej, znacznie lepszej protezy wykonanej w innym gabinecie)”.

Takimi wtasnie skargami zasypywane jest biuro Okrego-
wego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej. Wigkszos¢ z nich przekierowana jest przez
Slaski Oddziat Wojewodzki NFZ w Katowicach, poniewaz w zdecydowanej przewadze do-
tyczy to prac protetycznych wykonanych w ramach kontraktu z tg instytucja. Rzecznik od-
powiedzialnosci zawodowej pomimo, Ze jest specjalista z zakresu stomatologii, a niejed-
nokrotnie protetyki, nie moze w trakcie prowadzonego postgpowania przeprowadzac ba-
dania pacjenta sktadajacego skarge.

Niezadowolenie pacjenta lub niespetnienie jego oczekiwan
nie moze by¢ podstawg do pociggniecia stomatologa do od-
powiedzialnosci za przewinienie zawodowe

W celu przeprowadzenia badania lub oceny pracy protetycznej, szczegolnie pod katem
jej funkcjonalnosci moze przeprowadzi¢ badanie jedynie biegly. W zwigzku z powyzszym,
w kazdej z tych spraw rzecznik zmuszony jest na koszt samorzadu lekarskiego powotac bie-

glego. Niezadowolenie pacjenta lub niespet-
nienie jego oczekiwarn nie moze by¢ podsta-
wa do pociggniecia stomatologa do odpo-
wiedzialnosci za przewinienie zawodowe.
Wykonanie protezy jest klasycznym przykfa-
dem tzw. odpowiedzialnosci kontraktowej po-
miedzy pacjentem, lekarzem i ptatnikiem.
Zdecydowana wigkszos¢ wynikajacych z te-
go tytutu roszczen dotyczy umozliwienia sfi-
nansowania przez NFZ kolejnej pracy pro-
tetyczne;.

Czyz nie bardziej zasadnym bytoby prze-
jecie przez ptatnika (NFZ) kontroli nad jako-
$cig kwestionowanych prac protetycznych po-
przez zatrudnienie w dziale kontroli biegfe-
g0 z zakresu protetyki stomatologicznej? (Tym
bardziej, ze w pewnym okresie funkcjono-
wania ptatnika taki biegly specjalista wyda-
wat opinie na temat prac protetycznych wy-
konywanych w ramach refundaciji).

Opinia tego biegfego pozwalataby Fun-
duszowi podja¢ decyzje o zasadnosci rekla-
macji wykonanej pracy stomatologicznej, po-
niewaz tylko jako reklamacje tego typu
skargi powinny by¢ traktowane.

Sad Lekarski nigdy nie powinien stac si¢
sadem konsumenckim.

tadne stwierdzenie na zakonczenie ar-
tykutu, ale nie mozna w nim poming¢ jesz-
cze jednej, bardzo bolesnej kwestii. Tyczy
ona cytowanych powyzej opinii innych sto-
matologow specjalistow na temat prac wy-
konanych przez swoich kolegow. Szczegol-
nie, jezeli dotyczy to przypadkow, kiedy to
ci wybitni specjalisci podejmujg si¢ wykona-
nia nowych prac protetycznych, a wypowia-
dajac negatywne opinie wskazujg pacjentom
droge do sfinansowania wiasnej pracy. Takie
wiasnie przypadki powinny lezec¢ w sferze za-
interesowania rzecznika odpowiedzialnosci
zawodowej, jako naruszajace zasady Kodek-
su Etyki Lekarskiej.

Tadeusz Urban

KOVUNI KAT

Darmowy, bezprzewodowy dostep do internetu.

Uprzejmie informujemy, ze w Domu Lekarza SIL mozna korzystac z darmowego, bezprzewodowego dostepu

do internetu. Hasfo dostepne jest na recepciji.
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POLEMIKI

@ O LEKARZU BIEGEYM SADOWYM

Glos w dyskusji

Artykut ten jest z jednej strony polemi-
k3 z artykutem dr n. med. Tadeusza Urba-
na (4/2011 ,Pro Medico”), a z drugiej stro-
ny porusza problem ,tezy dowodowej” ja-
ko tego, na czym bazuje opinia bieglego.

TYTULEM WSTEPU

Generalnie biegfych sadowych mozna po-
dzieli¢ na dwie grupy. Pierwsza to biegli wpi-
sani na swojq liste przez prezesow sadow
okregowych, a druga to biegli ..ad hoc”, po-
wotywani w konkretnej sprawie. Biegli wyko-
nujg swojq dziatalnos¢ na zlecenie sadu oraz
prokuratury i Policji — i tylko wtedy majg pra-
wo uzywac tytutu , biegtego sadowego”, po-
sfugujac sie stosowng pieczecig. Sady lekar-
skie oraz sady innych korporacji zawodowych
czesto korzystajg z ustug biegtych. Nieste-
ty do tej pory nie udato mi si¢ uzyskac wig-
73cej odpowiedzi czy lekarz biegly sadowy
opiniujacy dla potrzeb np. sadu lekarskiego
moze uzywac pieczeci ,biegly sadowy” czy
tez jest tylko tak zwanym ,.biegtym ad hoc”.

TEZA DOWODOWA

Sad, prokuratura lub Policja chcgc uzy-
skac opini¢ specjalistyczng powotuje biegte-
go w danej sprawie. Kieruje wtedy do takie-
go eksperta zapytanie, zwane tezg dowodo-
wg. W zaleznosci od rodzaju sprawy tzn. kar-
nej, cywilnej badz ubezpieczeniowej, cel py-
tania bywa rozny. W przypadku sprawy
karnej sad dazy do ustalenia tzw. prawdy ab-
solutnej. W przypadku sprawy cywilnej bie-
gly opiniuje na podstawie dowodow zgro-
madzonych w sprawie i nie powinien w da-
nym przypadku prowadzi¢ jakby .sledztwa”,
domagajac sie innych niz zgromadzone
w sprawie dowody. W przypadku sprawy
ubezpieczeniowej teoretycznie mamy do czy-
nienia z czyms$ posrednim miedzy sytuacjg
pierwszg i druga. Takie pytanie sadu (pro-
kuratury lub Policji) nazywa si¢ tezg dowo-
dowg. Tres¢ takiej tezy zalezy od sytuacii to
znaczy od tego, czego oczekuje od biegte-
go sad (prokuratura lub Policja) i w zasadzie
biegty powinien odpowiadac¢ na zadane mu
pytania. Bardzo czgsto jednak zdarza sie, ze
pytajacy stawia pytanie o bardzo duzym stop-

niu ogolnosci i wtedy niejako biegty skaza-

ny jest na co$ w rodzaju wiasnej .inwencji tworczej”. Takie sytuacje zdarzaja si¢ niestety
stosunkowo czesto, a wydana wtedy opinia nie jest faktycznie tym, czego oczekuje organ
zlecajacy zasiegajacy opinii. Autor wielokrotnie spotykat sie z takimi problemami, ale ich
szczegotowe omowienie (z przyktadami) przekracza ramy niniejszego artykutu.

PRAWIDLOWA OPINIA BIEGLEGO

W ,Pro Medico” nr 4 br. Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej opisat przy-
padek dotyczacy opinii biegtych wydanej w sprawie. Problem opisat stosunkowo dokfadnie,
natomiast nie wskazat — a jest to bardzo istotne — co prokuratura zapisata w tezie dowo-
dowej.

W zwigzku z tym praktycznie trudno jest stwierdzac¢, czy opinia ta (opisana w artyku-
le OROZ) odpowiadata na pytania postawione w tezie dowodowej, czy tez wykraczata po-
za ich tres¢. OROZ stwierdza nastgpnie, ze ,opinie s3 bardzo kategoryczne, ale nie bio-
rg pod uwage szeregu czynnikow istotnych w sprawie. W sporzadzanych opiniach domi-
nuje teoria oderwana od rzeczywistosci.”

Niestety z tresci tego twierdzenia nie wynika, czy dotyczy ono cytowanej opinii w spra-
wie, czy tez jest generalnym podsumowaniem przemyslen Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialnosci Zawodowe;j. Jezeli dotyczy tego pierwszego, to z tresci przywotanego arty-
kutu moim zdaniem nie wynika taki wniosek. Natomiast jeZeli dotyczy problemu ..general-
nie”, to z pewnym zazenowaniem stwierdzam, ze w zdaniu tym jest duzo racji i sam mogt-
bym podawac przyktady potwierdzajace w/w tezg.

Czy wiedza teoretyczna, czesto poparta najwyzszymi
tytutami naukowymi i doswiadczenie zawodowe sg wystar-
czajgce dla sporzgdzenia prawidtowej opinii?

Pytanie to zawarte zostato we wskazanym wyzej artykule, ale stanowi jednoczesnie pro-
blem, ktory opisuje ponizej.

Funkgja biegtego sadowego jest funkcjg specyficzng. Osoba taka (myslimy tu w tym kon-
kretnym przypadku o lekarzu) nie moze kierowac sie w opiniowaniu wspéfczuciem i innymi,
nawet najszlachetniejszymi pobudkami. Istotq bowiem opinii jest udzielenie odpowiedzi w opar-
ciu o stan faktyczny w nawigzaniu do przepisow prawa. Biegly musi by¢ wigc z jednej strony
ekspertem w swojej dziedzinie, a z drugiej strony musi posiada¢ znajomos¢ przepisow praw-
nych, w aspekcie ktorych wydaje orzeczenia. W polskim prawodawstwie nie ma w chwili obec-
nej mozliwosci uzaleznienia dokonania wpisu na liste biegfych od potwierdzonej formalnie zna-
jomosci prawa, czy to pod postacig ukoriczenia szkolenia, zdania egzaminu i tym podobne.
Niewatpliwie biegli powinni by¢ szkoleni — wprowadzono nawet obowigzkowe ich szkolenia
okresowe, zlecajac to zadanie prezesom sadow okregowych — ale w zasadzie brak udziatu
w takim szkoleniu nie powoduije jakichkolwiek konsekwencji dla biegtego, a i programy tych
szkolen wielokrotnie nie zachgcajg do udziatu w nich, co przyznajg sami prowadzacy.

FACHOWE PRZYGOTOWANIE DO OPINIOWANIA?

W zasadzie obecne przepisy nie definiujg tego pojecia w nawigzaniu do znajomosci pod-
stawowych aktow prawnych niezbednych w opiniowaniu. Wynika bowiem z nich, Ze biegty
powinien posiada¢ wiadomosci specjalne w swojej dziedzinie, ale faktycznie nie ma mowy
na temat znajomosci prawa. Luke w tej dziedzinie usitujg zapetnic¢ rézne podmioty. Nale-
73 do nich np. komisje czy zespoly problemowe okregowych izb lekarskich (stosowny ze-
spot zostat powotany w Slaskiej Izbie Lekarskiej) czy towarzystwa specjalistyczne (Polskie
Towarzystwo Orzecznictwa Lekarskiego, Polskie Towarzystwo Medycyny Sadowej i Krymi-
nologii), czy tez samodzielni pracownicy nauki .pasjonujacy si¢” problemem i majacy
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whasne do$wiadczenia w dziedzinie opiniowania i posiadajgcy mozliwosci organizacji ..spo-
tkan” (np. prof. Jerzy Marcinkowski z Poznania). Oczywiscie podatem tu tylko przyktady,
bowiem zdaje sobie sprawe, Ze takich organizacji lub ..pasjonatow” jest wigcej.

PODSUMOWANIE
Zgadzam si¢, ze kazdy lekarz, ktory pragnie zosta¢ biegtym sadowym winien posia-
dac¢ odpowiednie wiadomosci nie tylko eksperckie w swojej dziedzinie, ale takze w dziedzi-
nie prawa, na podstawie ktorego opiniuje.

Obowigzujace przepisy nie uzalezniajg objecia obowigzku biegtego przez osobg, po-
siadajgcg znajomosc¢ wskazywanych powyzej przepisow prawa. Daleki jestem od wskazy-
wania koniecznosci certyfikacji lub weryfikacii biegtych jako takich, ale nalezy zgodzi¢ sie,
Ze biegtemu znajomos¢ prawa jest konieczna. Dyskusja, nawet szeroka jest prawdopodob-
nie konieczna, ale w tej sprawie i tak gfos podstawowy bedzie nalezat do Ministerstwa Spra-
wiedliwosci. Jedyng rzecza — moim zdaniem — ktérg moze i zapewne powinno czynic $ro-
dowisko lekarskie, jest organizacja ksztatcenia ustawicznego lekarzy bedacych biegtymi,

TOWARZYSTWA NAUKOWE
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dotyczacego m.in. problematyki medyczno-
-prawnej. Na obecnym etapie my, jako $ro-
dowisko lekarskie, nie jestesmy w stanie zro-
bi¢ niczego wiecej.

UWAGI KONCOWE
Prosze o potraktowanie niniejszego arty-
kutu nie jako krytyki, ale jako ..gtosu w dysku-
sji”, do ktorej w ostatnim zdaniu swojego ar-
tykufu w nr 4, Pro Medico” zachecit OROZ.

Dr n. med. Ryszard Szozda
Przewodniczacy Zespotu orzekania

i opiniowania sgdowo-lekarskiego ORL,
biegty sadowy od 1988 roku

Psychologiczne i socjologiczne aspekty pracy chirurga

W naszych badaniach ankietowych wziglo udziat 44 chirurgéw, w tym jedna kobieta.
Zostali zaproszeni do badan przy okazji zebrari Oddziatu Slaskiego Polskiego Towarzystwa
Chirurgoéw.

OsoBOWOSC CHIRURGA

Formowanie chirurga polega na cigglym ksztatceniu zawodowym i ksztattowaniu oso-
bowosci. W zyciu dojrzatego chirurga te dwa obszary czynnosci kontroluje psychika (ro-
zum). Osobowos¢ wptywa na jakos¢ pracy, ale i sama praca chirurga wptywa na osobowos¢
i inne obszary Zycia. Termin ,0sobowos¢ chirurga” zdobywa juz pewng popularnos¢, a ten
fakt nalezatoby poniekad wigzac z pewng dominacjq tej dziedziny medycyny sposrod innych.
Termin ,0sobowos¢ chirurga” poczatkowo byt konstruktem umownym, ale z biegiem cza-
su i w wyniku roznych badan psychologicznych, takie wyodrebnienie znalazfo racje bytu z po-
wodu istotnych statystycznie réznic w natgZeniu wybranych cech osobowosci w poréwna-
niu z innymi specjalnosciami medycznymi. Wydaje si¢ takze, Ze to spofeczenstwo tez ma
takie oczeki-
wania wiasnie
od chirurgow,
wynoszc ich
na piedestat.
No coz,
przy pilnej po-
trzebie chirurg
moze stac sie
W pewnym
sensie” ane-
stezjologiem,
internisty czy
nawet psychia-
trg, natomiast
trudno spo-
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dziewac si¢ sytuacji odwrotnych. To ostat-
nie stwierdzenie przeczy wigc, jakoby chi-
rurgia to byfo li tylko rzemiosto. Sami chi-
rurdzy zdajg si¢ mowic, ze przede wszyst-
kim operuje gfowa, a pozniej rece. Mozna
by dalej tworzy¢ hipotezy, Ze chirurg bedzie
wiecej wygrywat w pokera, szybciej, ale i bez-
pieczniej jezdzit samochodem. Z drugiej
strony mozna by tez wymieni¢ negatywne za-
tozenia, Ze chirurg czesciej bedzie sie uza-
lezniat od alkoholu, palit papierosy czy
konfliktowat si¢ z rodzing w poréwnaniu z in-
nymi specjalistami medycyny.

DWA OBLICZA CHIRURGII

Dla profesora J6zefa Bogusza chirurgia
ma dwa oblicza, jakby dwie strony medalu.
Bogusz pisze, ze chirurg jawic si¢ moze, ja-
ko cztowiek szczesliwy i wesoty z powodu
bezposredniego wptywu na Zycie cztowie-
ka, z drugiej strony mimo duzego do-
$wiadczenia budza si¢ w nim liczne watpli-
wosci po trudnym zabiegu z powiktaniami
czy mogh pokierowa¢ zabiegiem inaczej,
przechodzi wowczas przez jakis stopien de-
presji. Chirurg musi mie¢ duzg sife i odpor-
nos¢, poniewaz cigzar psychiczny, jaki dzwi-
ga, jest wielki. Takze Bogusz w 1984 roku
pisat, ze zadna inna ze specjalizacji medycz-
nej nie jest tak nastawiona na zarzuty,
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pomowienia i skargi. Bogusz pisze, ze wysoka postawa etyczna,
najwicksza skrupulatnosc¢ i doktadnos¢ w pracy, ludzki stosunek
do chorego pozwalajg lekarzowi zachowa¢ swiadomos¢ tego, ze
uczynit wszystko, co do niego nalezato. Chirurg na poziomie nie
ucieka od swojej odpowiedzialnosci, lecz odwrotnie, wychodzi jej
naprzeciw. Najwyzsza forma odpowiedzialnosci, to odpowiedzial-
nos¢ swojego sumienia.

Profesor Krzysztof Bielecki pisze o zagrozeniach uzaleznie- 3
niami, depresja w zwigzku z pracg chirurga. Jezeli chodzi o uza-
leznienia, to ostatnio mowi si¢ takze o uzaleznieniach od czyn-
nosci, np. zakupy, fora internetowe, sprawdzanie poczty. Te uza-
leznienia izolujg cztowieka od ludzi i kontaktéw z nimi.

STRES NIEODEACZNYM ELEMENTEM PRACY
W Polsce osobowoscig chirurga w swoich badaniach zajefa sie
dr M. Muszalska. Autorka zebrata stresy towarzyszace pracy chirurga: brak stabilnosci i pew-
nosci przebiegu kariery, brak autonomii, relacje z przetozonymi i wspotpracownikami (kon-
flikty, rywalizacja, kastowos$¢, brak wsparcia), obcigzenia wynikajace z kontaktami z dyrek-
cja i administracjg szpitali w dobie respektowania kontraktow z NFZ w dobie transforma-
cji gospodarczej kraju. Uwzgledniajac kryterium wieku, to wiasnie stosunkowo mfodzi le-
karze ponizej 30-40 lat, sg bardziej podatni na doswiadczenie negatywnych konsekwencji
stresu zawodowego: zaburzen zdrowia psychicznego i wypalenia zawodowego.

100% respondentdw nie zatowato wyboru specjalnosci
chirurgicznej, niecate 60% respondentow podkreslato
obecnos¢ na swojej drodze ,Mistrza”, ok. 13% badanych
podkreslato chwile zwatpienia, takze co do wybranego
miejsca specjalizacji. Chirurgom doskwierata duza
zmiennos¢ w pracy, zwiekszajgca sie liczba wymagan

i rywalizacja — ok. 46% wskazan respondentow.

WYNIKI BADAN ANKIETOWYCH

W naszych badaniach ankietowych wzigto udziat 44 chirurgow, w tym jedna kobieta.
Chirurdzy zostali zaproszeni do badan przy okazji zebrania Oddziatu Slqskiego Polskiego
Towarzystwa Chirurgow. Na dwoch kolejnych zebraniach Oddziatu byty poruszane zagad-
nienia dotyczace pracy chirurga od strony psychologicznej i socjologicznej.

Srednia wieku badanej grupy wynosifa ok. 47 lat. Dwie osoby z badanej grupy miaty
wsrod rodzicow chirurga. 45,95 % respondentow pracowato dodatkowo w zajeciach nie
chirurgicznych.

Z badan wynika, ze 100% respondentow nie zatowato wyboru specjalnosci chirurgicz-
nej, przy czym w tych wypowiedziach znalazto si¢ ok. 30,95% mowiacych o chwilach zwat-
pienia. Niecate 60% respondentéw podkreslato obecnos¢ na swojej drodze . Mistrza”. Ok. 13%
badanych podkreslato chwile zwatpienia, takze, co do wybranego miejsca specjalizacji. Chi-
rurgom doskwierata duza zmiennos¢ w pracy, zwickszajaca sie liczba wymagan i rywaliza-
cja— ok. 46% wskazan respondentow. Natomiast wysitek fizyczny, psychiczny zwigzany z po-
zostawaniem dtuzszym w pracy jest chyba wrogiem bardziej znanym i okietznanym, mniej
energochtonnym czy stresogennym. Dotykajac kwestii wsparcia rodziny zdecydowana wiek-
szos¢ wskazata na jego istnienie. W pytaniu dotyczacym wptywu pracy chirurga na spojnosc
rodziny respondenci raczej podzielili si¢ mniej wigcej po rowno w swoich wyborach, cho¢
przewazajg opinie o oddzwigku pozytywnym. W kwestii poczucia omnipotencji w pracy chi-
rurga (tzw. Syndrom Boga) to 22% respondentow wskazato takg zalezno$¢, natomiast zde-
cydowana wigkszo$¢-62% respondentow okreslato to zjawisko, jako jedynie stan przejscio-
wy. 60% respondentow nie widziata wigkszego problemu w podejmowaniu przez chirurga
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pracy niezabiegowej. W ostatnim pytaniu od-
noszacym si¢ do propozycji spotykania sie
chirurgow w celu omawiania swoich trudno-
$ci, takze emocjonalnych w swojej pracy, zde-
cydowana wigkszos¢ opowiedziata sie
na ,tak”- az 78% wskazan, na .nie” 14%
wskazan, przy czym z tego cztery na piec
o0sob byto ponizej 40 roku zycia, a wiec
w okresie wystepowania czgstszych proble-
mow w ksztaftowaniu si¢ drogi zawodowej.

SYSTEM WSPARCIA
W powyzszym pytaniu proponowano chi-
rurgom pewien system wsparcia w ich trud-
nej drodze zawodowej i Zyciowej. Spotka-
nia pomiedzy grupg wsparcia w konkretnych
problemach medycznych personelu (np.
uzaleznienia) a grupami spotkaniowymi na-
stawionymi na rozwoj osobowy. Grupy
wsparcia wprowadzono po raz pierwszy dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu (AA) a gru-
py spotkaniowe stynny, juz niezyjacy, psycho-
log Carl Rogers.
System wsparcia w drodze zawodowej
i zyciowej chirurgow zostat przedstawiony
w ramach zebrania Oddziatu Slaskiego To-
warzystwa Chirurgow Polskich i stoi do dys-
pozycji potrzebujacych w ramach wzajem-
nego poszanowania, zrozumienia, empatii
i rozwoju.
Dr hab. n. med. Piotr Gorczyca
Katedra i Oddziat Kliniczny Psychiatrii
Slgskiego Uniwersytetu Medycznego
w Tarnowskich Gérach
Prof. dr hab. n. med. Jerzy Arendt
Katedra i Oddziat Kliniczny Chirurgii
Ogélnej i Gastroenterologicznej Slgskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
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@ PIEKARSCY ORTOPEDZI POKAZALI BIOLOGICZNE METODY LECZENIA

Jak uleczy¢ uszkodzenia chrzgstki stawowej?

Przeszczepy z namnoZonych komorek chrzgstki stawowej pacjenta, implanty z kolage-
nu, ktére wbudowujg si¢ w staw kolanowy chorego — to najnowsze metody leczenia uszko-
dzen chrzastki stawowej, ktére pomagaja w walce z t3 jedng z najczestszych chorob wsp6t-
czesnej cywilizacji. Wspotczesne metody biologicznego leczenia uszkodzen chrzgstki sta-
wowej byly tematem dwudniowej konferencji, ktora odbyta si¢ 24-25 marca w Katowicach,
zorganizowanej przez lekarzy z Wojewédzkiego Szpitala Chirurgii Urazowej w Piekarach
Slaskich, uznawanego za czofowa w Polsce placéwke o tym profilu.

Uszkodzenie chrzgstki stawowej, to bolesne i ograniczajgce sprawnos¢ schorzenie, kto-
re dotyka coraz wigkszej liczby osob. Spoteczenstwo si¢ bowiem starzeje, ma problemy z oty-
toscig. Rownoczesnie wzrasta aktywnosc fizyczna ludzi w réznym przedziale wiekowym. Nie
tylko mtodzi coraz czesciej i intensywniej uprawiajg sport, co prowadzi do nadmiernej eks-
ploatacji stawow. Wszystko to moze doprowadzi¢ do uszkodzenia chrzastki i jej przedwcze-
snego zuzycia.

— Chorych przybywa. Co roku takich uszkodzeri stawu kolanowego doznaje nie tysig-
ce, a miliony oséb, z czego wiele wymaga interwencji chirurgicznej — nakreslit skalg pro-
blemu prof. Jerzy Widuchowski, organizator konferenciji.

Na powszechnos¢ problemu zwraca rowniez uwagg prof. Pawet Matdyk, prezes Polskie-
go Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego.

— Choroba zwyrodnieniowa stawow, jest obecnie najczestszg chorobg wspolfczesnej cy-
wilizacji i sprowadza sie wiasciwie do tego, Ze chrzgstka przestaje byc¢ odpowiedniej jako-
Sci, co wplywa na stan stawdw. Problem urazéw chrzastki jest bardzo wazny szczegdinie
dla osob uprawiajacych sport — podkresla prof. Matdyk. Jednoczesnie zwraca uwage na fakt,
ze kazdy uraz chrzastki, jesli nie zostanie odpowiednio wyleczony, moze szybko doprowa-
dzi¢ do nieodwracalnych zmian zwyrodnieniowych, co koriczy sie w pewnym stopniu ka-
lectwem.

— Uszkodzenie musi by¢ jak najszybciej i w odpowiedni sposob zaopatrzone. Tym wia-
Snie zajmuje si¢ nowoczesna ortopedia i medycyna sportowa— podsumowuje prof. Matdyk.

— Konsekwencjg urazow jest rozwdj zmian zwyrodnieniowych, ktory musimy zatrzymac.
Nieleczone uszkodzenie chrzastki, szczegolnie u mtodych ludzi, prowadzi w bardzo szyb-
kim tempie do przedwczesnych zmian zwyrodnieniowych w kolanie, a przedwczesne zmia-
ny zwyrodnieniowe chrzastki to zaburzenie funkcji stawu, uposledzenie chodzenia, poru-
szania si¢, co moze doprowadzi¢ do koniecznosci wszczepienia endoprotezy kolana — do-
daje prof. Widuchowski.

W Izejszych przypadkach w leczeniu uszkodzen chrzastki i zwyrodnienia wystarczy lecze-
nie zachowawcze: fi-
Zjoterapia, leki dziata-
jace przeciwbolowo
i regenerujace
chrzastke. Jednakze
w przypadku gtebo-
kich, duzych uszko-
dzen konieczna jest
interwencja chirur-
giczna.

Do najnowszych
osiggnie¢ nalezg tzw.
metody biologiczne,
pozwalajgce na wyko-
rzystanie wiasnego

potencjatu
naprawcze-
g0 organi-
zmu. Nale-
zy do nich,
stosowany
w Woje-
wodzkim
Szpitalu
Chirurgii
Urazo-

W oe |j
e BT
Slaskich przeszczep namnozo-
nych w banku tkanek komorek, tworzacych
chrzastke, pobranych wczesniej od pacjen-
ta, ze zdrowego stawu. Przy uzyciu artro-
skopii pobiera si¢ maly kawatek chrzastki,
z ktérego w laboratorium pozyskuie sie chon-
drocyty. W dalszym etapie, po namnozeniu
chondrocytow do kilku milionow, wprowa-
dza si¢ je na odpowiednig matryce i przy-
kleja do ubytku. Inna metoda wykorzystuje
komorki mezechymalne szpiku — pobrane ze
zdrowego stawu — ktore sg nastepnie poda-
wane do ubytku, poprawiajac gojenie.
W tym przypadku podczas artroskopii po-
bierany jest szpik z talerza biodrowego i spe-
cjalnym separatorem wydzielane s3 z niego
tzw. komorki macierzyste, z ktorych moga
powsta¢ wszystkie rodzaje tkanek. Wszcze-
pia si¢ je nastepnie w miejscu ubytku.
Po kilku tygodniach pozostawienia pod przy-
kryciem membrany kolagenowej, powstaje
z nich nowy fragment chrzgstki stawowej.
Wybor metody zalezy od wielkosci ubytku.
Jednakze zadna z nich nie pozwala jeszcze
na odtworzenie calego zniszczonego stawu
i mozna je stosowac jedynie u ludzi mtodych,
u ktorych wicksze sg mozliwosci regenera-
cji tkanki.

— Tego rodzaju techniki pozwalaja
uchronic wiele oséb miodych przed niepet-
nosprawnoscig lub koniecznoscig wszczepie-
nia sztucznego stawu, czyli endoprote-
zy — powiedziat prof. Widuchowski.

Powszechno$¢ i znaczenie we wspotcze-
snym spoteczenstwie problemu urazow
chrzastki sktonit lekarzy ze Szpitala

Fj

PIEM ARy
SLASKIE
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Chirurgji Urazowej w Piekarach Slaskich,
do podzielenia si¢ swoimi doswiadczeniami
z kolegami z kraju i zagranicy. Uczestnicy
konferendji mieli okazje do wymiany doswiad-
czef, poznania najnowszych osiggniec¢ or-
topedii w dziedzinie biologicznych metod le-
czenia uszkodzen chrzastki stawowej. Do Ka-
towic przybyly migdzynarodowe autorytety,
jak prof. Mattias Steinwachs ze Szwajcarii,
dr Elizaveta Kon z Instytutu Rizzoli we Wto-
szech, prof. Mislav Jelic z Chorwacji. W mie-
dzynarodowym gronie uczestnikow tego
wydarzenia znalezli si¢ takze lekarze
z Wioch, Szwajcarii, Wielkiej Brytanii oraz
przedstawiciele zagranicznych firm.

Konferencja zorganizowa-
na przez lekarzy ze Szpitala
Urazowego w Piekarach
Slgskich w ciggu dwdch

dni zgromadzita okoto 250-
300 osbb w tym okoto 30 go-
Sci z Europy Wschodniej.

W czasie konferencji, obok cyklu wyktadow, przeprowadzone zostaly takze zabiegi .na zy-
wo" regeneracji chrzastki stawu kolanowego.

— Dla lekarzy szczegolnie interesujacy jest praktyczny aspekt najnowszych metod, czyli
to, jak sie wykonuje nimi zabiegi — mowi prof. Widuchowski.

Zabiegi zostaly przeprowadzone w szpitalu w Piekarach, z bezposrednig transmisjg do ka-
towickiego hotelu, gdzie odbywata si¢ konferencja, za pomocg facz internetowych. Takie
rozwigzanie pozwolito ortopedom podczas transmisji obrazu w czasie rzeczywistym na za-
dawanie operatorom pytan z sali poza szpitalem. Biologiczne metody leczenia urazéw chrzast-
ki nie sq tanie. Koszt takiego zabiegu to ok. 20 tys. zfotych.

— Nasi pacjenci majg szans¢ na skorzystanie z najnowszych metod leczenia tego typu
urazow. W naszym osrodku skupilismy sie na chirurgii kolana, od lat poznajemy coraz now-
sze metody operacyjne. W tym miejscu musze podkreslic udziat banku tkanek w Katowi-
cach, ktory umoZliwit nam zastosowanie takich technik oraz Narodowego Funduszu Zdro-
wia, ktory pozwolit na uzycie procedur, zwigzanych z namnazaniem komorek, ktére sg pie-
kielnie drogie — zaznacza prof. Widuchowski.

Zastosowanie gotowego implantu chrzestno-kostnego w leczeniu urazu chrzastki, jest
wcigz metodg stosunkowo nowa i stosowang sporadycznie w Europie. Szpital w Piekarach
Slaskich jest jednym wiodacych osrodkéw w ortopedii, a szczegolnie w chirurgii kolana. Od pie-
ciu lat zespot specjalistow z tego szpitala zajmuje si¢ rozwijaniem leczenia biologicznego
w ortopedii i z sukcesem stosuje ta nowatorska metode, zaprezentowang podczas konfe-
rencji.

Aleksandra Helbin

@ Il MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA

Postepy w diagnostyce i terapii schorzen rogowki

W Wisle spotkato si¢ 1200 okulistow
z cafego kraju i zagranicy, aby dyskutowac
o0 leczeniu schorzeri rogéwki.

Byfo to spotkanie, ktore znajduje state
miejsce w kalendarzu wigkszosci okulistow
w Polsce. Juz rok temu 700 uczestnikow i kil-
kudziesieciu wystawcow uczestniczyto w ob-
radach Il Konferencji. Tym razem Ill Migdzy-
narodowa Konferencja: Postepy w diagno-
styce i terapii schorzen rogowki, przyciggne-
ta kolejnych zainteresowanych bogactwem
programu i poruszanych tematow. Organi-
zatorem konferencji byt prof. Edwarda Wy-
legata wraz zespofem lekarzy Oddziatu
Okulistycznego Okregowego Szpitala Kole-
jowego w Katowicach. Patronat Konferencji
przyjeli wojewoda Zygmunt tukaszczyk
i marszatek wojewodztwa slgskiego Adam
Matusiewicz.

Konferencja byta wyjatkowa pod wielo-
ma wzgledami. Z racji mnogosci porusza-
nych tematow spotkanie trwato trzy dni. Pol-
scy okulisci mieli okazje wystuchac kilkuna-
stu wyktadow wybitnych specjalistow zagra-

nicznych zajmuja-
cych sie problematy- = " - ey —
ka rogowkowa. Du- ) -
ze zainteresowanie
wzbudzity kursy ob-
legane zwlaszcza
przez  mtodych
adeptow okulisty-
ki. Od czwartkowe-
go poranka odby-
waly si¢ kolejno trzy
kursy: .Przeszcze-
py rogowki”, .Dia-
gnostyka rogowki” oraz
.Genetyczne aspekty
schorzen rogowki”, prowadzone przez prof. Edwarda Wylegate, dr Dorot¢ Tarnawska, dra
Dariusza Dobrowolskiego, dr Lucyne Mocko, dr Anne Nowiriska oraz zaproszonych eks-
pertow z innych osrodkow: prof. Macieja Krawczyniskiego i dra Pawta Lewandowskiego. Kur-
sy cieszyly sic ogromnym zainteresowaniem — juz dwa miesigce wczesniej wszystkie miej-
sca byly zajete. Podczas kursow mozna byto zapoznac sie nie tylko ze wspotczesnymi niu-
ansami diagnostyki w okulistyce, ale i zdoby¢ podstawy chirurgicznego leczenia schorzen
rogowki.

Gtowna czes¢ konferenciji zgromadzita wielu wybitnych naukowcow z kraju i zagranicy
(14 wyktadowcow) — specjalistow zajmujacych sie nie tylko problematyka rogowkowa. Mie-
lismy zaszczyt wystucha¢ ..goracych” wyktadow dwoch sesji zatytutowanych: ,Gorace

Uhonorowanie ., Bursztynowa rogowka " prof. Aragony wybitnego wloskiego

uczonego zajmujgcego si¢ problematyka rogéwkowa
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tematy w schorzeniach
rogowki.” Gtos zabierali
kolejno: prof. Pasquale
Aragona z Messyny we
Wtoszech, prof. Henryk
Kasprzak z Politechniki
Wroctawskiej,  Anna
Roszkowska z Messyny
we Wioszech, prof. Zbi-
gniew Zagorski z Lubli-
na, prof. Edward Wylega-
fa, prof. Gerald Zaid-
man z Nowego Yorku.
Wieczor zwienczyt wy-
step Andrzeja i Mai Siko-
rowskich, w ktorym

ol W
Fraeigiiot mf (g g Dt 50
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Bursztynowa rogowka — dowod naszego uznania dla zastuzonych
naukowcow zajmujgcych si¢ rogowka.

uczestniczyto blisko 1500 osob.

Kolejne sesje obejmowaty tematyke nowosci w diagnostyce schorzen rogowki, diagno-
styke i leczenie zespotu suchego oka, keratoplastyki u dzieci, keratoplastyki endotelialnej,
postepow w diagnostyce i leczeniu stozka rogowki, zwyrodnien i dystrofii rogowki i nano-
technologii w okulistyce, diagnostyki chorob rogowki, jak i roznych technik leczenia scho-
rzen rogowki. Sesja . Keratoplastyka u dzieci” i . Keratoplastyka endotelialna” wzbudzita ogrom-
ne zainteresowanie. Te trudng tematyke poruszyli prof. Gerald Zaidman z Nowego Yorku,
prof. Massimo Busin z Forli we Wtoszech i dr Efdal Y6rtk z Tybingi w Niemczech.

Bardzo interesujaca byta sesja poswigcona absolutnej nowosci w Polsce, czyli zastoso-
waniu lasera femtosekundowego w okulistyce. O swoich doswiadczeniach opowiadali: prof.
Georges Baikoff z Marsylii we Francji, prof. Pavel Stodulka ze Zlinu w Czechach, dr Samuel

Levinger z Izraela, dr Julian Stevens z Wiel-
kiej Brytanii i dr Dariusz Dobrowolski z So-
snowca. Sesja byta przegladem zastosowan
lasera, z ktorym nie tylko polscy okulisci wig-
73 duze nadzieje.

Ostatnie sesje poswigcone byly pozyski-
waniu tkanek do przeszczepu rogowki i za-
biegom taczonym z witrektomia. Nie sposob
nie wspomnie¢ o czterech sesjach satelitar-
nych, ktore takze zgromadzity sale pefne stu-
chaczy, a to za sprawg nie tylko interesuja-
cych tematow, ale i licznie zaproszonych do-
$wiadczonych wyktadowcow zagranicznych
i krajowych.

Konferencja okazata si¢ wielkim sukce-
sem naukowym i organizacyjnym, a szcze-
golne podzigkowania nalezg sie firmie, kto-
ra czuwata nad przebiegiem spotkania oraz
firmom, ktore wsparly jej organizacje. Juz te-
raz zapraszamy na czwarte takie miedzyna-
rodowe spotkanie, ktére odbedzie sie
w 2012 roku ponownie w Wisle z udziafem
wielu gosci z zagranicy. Wszyscy goscie za-
graniczni zadeklarowali, ze ponownie chcg
nas odwiedzi¢ w przysztym roku...

Dariusz Dobrowolski

DYSKUSYJINY KLUB FILMOWY ZAPRASZA

® DOM LEKARZA W KAZDA DRUGA $RODE MIESIACA, GODZ. 19%

Zwichnigte umysly i ztamane serca

Film ,Solista” Joego Wrighta, ktérego pokaz zaplanowalismy na 8 czerwca, to
zaczerpnieta z Zycia opowies¢ o niezwyklej przyjazni. Piszac ..niezwyklej”, z petng Swiadomoscia
uzywam tego wyswiechtanego nieco stowa. Dzi$, w dobie sprawnego przeptywu informacji
— czasem waznych, kluczowych — a czasem po prostu dziwnych badz $miesznych, coraz
trudniej o osobliwos¢. | ciezko oprze¢ si¢ wrazeniu, ze ,wszystko juz byto”. (...)

,Gdzie ty, Kajus, tam i ja, Kaja” *

Kiedy bohaterka filmu Martina Campbella ,Bez granic”, Sarah (w tej roli Angelina Jolie),
zostaje swiadkiem zamieszania przerywajacego dobroczynng gale, podzielamy przed ekranem
jej zazenowanie. Podobnie jak ona styszymy wrecz zgrzyt zderzajacych sig ze sobg $wiatow.
Pozornie zaangazowane $rodowisko filantropow, sprawiajace jednak wrazenie sztucznosci
(jak i bizuteria niektorych dam na owym bankiecie), konfrontuje si¢ z autentyczng pasjq
cztowieka niosacego realng pomoc tam, gdzie brakuje wszystkiego — nawet nadziei. Kto z
tej kolizji wychodzi zwycigsko? Dla nas to oczywiste: doktor Nick Callahan promienieje
wewnetrznym blaskiem, niczym mityczny heros. Przy okazji ..podpalajac” serce Amerykanki.
Ale juz kilkanascie minut pézniej nieprzyjemne ciarki podstepnie zdobywajg nasze plecy;
rezyser wstrzasajagcymi obrazami wycienczonych afrykanskich dzieci uswiadamia nam, ze
zbyt skorzy jestesmy do przyznawania sobie laurow szlachetnosci... Owszem, sta¢ nas na
prawe poglady, wiemy, z kim trzymac i dlaczego. Pracujemy ciezko i uczciwie, zachowujemy
zasady etyki i tylko z rzadka lubimy sobie ponarzekac¢. Ale czapki z gfow, koledzy i kolezanki,
przed tymi, ktorzy nie czytajg teraz ..Pro Medico” w wygodnym fotelu. Nie chodzg tez na
spotkania DKF-u, tylko w czterdziestostopniowym upale, oganiajac si¢ od insektow, opanowujg

drzenie skalpela... Albo wktuwajg wenflon,
czekajac na wstrzasy wtorne po trzesieniu
ziemi... Czy wchodzg do zaminowanych
budynkow, skad stycha¢ wotanie o pomoc...
Przyktady mozna by mnozyc¢, jakkolwiek
odrealnione wydajg si¢ z perspektywy
europejskiego zapiecka; gdzie w gruncie
rzeczy mifo i przytulnie, nawet gdy czasem
co$ uwiera. Rzadko myslimy o tych sposrod
nas, ktorzy pod hastem ,robi¢ swoje jak co
dzien" skrywajg prawdziwe bohaterstwo. |
cho¢ nie musimy ich nasladowa¢ — warto
czasem unies$¢ kciuk w gore, lekko sig przy
tym kfaniajac. A przy okazji, spojrze¢ z nieco
wiekszego dystansu na nasze powszednie
bolgczki. Moze stang si¢ wowczas bardziej
znosne? Przekonajmy sie 13 lipca.

* sentencja z rzymskiej przysiegi
matzenskiej

oprac. na podstawie informacji

dr Wojciecha Bednarskiego
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TOWARZYSTWA NAUKOWE

@ SPRAWOZDANIE Z ZEBRANIA ODDZIAEU SLASKIEGO POLSKIEGO TOWARZYSTWA MEDYCYNY PRACY

Z DNIA 19 KWIETNIA 2011 ROKU

W zebraniu udziat wziefo 117 os6b (co spowodowato, Ze czes¢ uczestnikow wystuchata
przedstawionych referatow na stojgco).

Dr n. med. Anna Bronder z Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego
przedstawita prace ..Rola i zadania specjalisty laryngologa w praktyce specjalisty medycyny
pracy”. Jest to bardzo istotny problem, bowiem w mysl obowigzujacych przepisow konsultacja
laryngologiczna jest niezbedna przy orzekaniu o zdolnosci do pracy w przypadku réznych
narazen (na przyktad pracy na wysokosci, w hatasie, nauczycieli itp.).

Dr Tatiana Dziedzic z Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Katowicach
omowita podobny problem z punktu widzenia specjalisty okulisty — .. Rola i zadania specjalisty
okulisty w praktyce specjalisty medycyny pracy” — istotny w orzecznictwie dotyczacym np.
pracy na wysokosci, przy komputerze czy kierowcow.

Oba wyktady wzbudzity szczegolne zainteresowanie - wystuchali ich bowiem nie tylko
specjalisci medycyny pracy ale takze goscinnie specjalisci laryngolodzy i okulisci.

Mgr Dorota Rudy z firmy farmaceutycznej, zaprezentowata ciekawy wykfad .. Szczepienia
ochronne — fakty i mity". Nie byt to typowy wyktad ..reklamowy” ale podsumowanie niejako

problematyki szczepien w tak zwanej
.medycynie podrézy”, co jest istotne
praktycznie dla lekarzy wszystkich specjalnosci.
W podsumowaniu przewodniczacy
Oddziatu Slaskiego PTMP dr n. med.
Ryszard Szozda tradycyjnie przedstawit
najnowsze informacje z tej dziedziny wiedzy —
w tym na temat Dni Medycyny Pracy w Spale
(coroczna konferencja PTMP) — sprawozdanie
zostanie zaprezentowane na tamach ,Pro
Medico” wnr 7/8 201 1.
Na zakonczenie zaproszono wszystkich
na kolejne zebranie Oddziatu w dniu 4
pazdziernika 201 1.
dr n. med. Ryszard Szozda

KOVUNI KATY

Polskie Towarzystwo Lekarskie Zarzagd Oddziatu
40-126 Katowice, ul. Grazynskiego 49A, Dom Lekarza
fax/tel. (32) 258 85 37 http://www.ptlkatowice.radsoftware.pl
e-mail: ptlkatowice@ptl.org.pl

Uprzejmie informu!cm , ze w dniu 5.05.201 1 odbyt sie Walgy Zjazd Oddziatu PTL
w Katowicach. Uksztattowaly si¢ nowe wiadze Oddziatu:

Przewodniczacy Zarzadu Oddziatu:
dr n. med. Jerzy Dosiak

Wiceprzewodniczacy Zarzadu Oddziatu:
dr n. med. Stanistaw Gotba, dr Henryk Potyrcha,

Cztonkowie Zarzadu Oddziatu: dr Andrzej
Jankowski, dr Jadwiga Pottorak-Krol, dr n. med.
Grazyna Rzepecka

Komis]a Rewizyina

Przewodniczacy: dr Wojciech Koss
Cztonkowie: dr n. med. Jerzy Fidyk, dr Zofia
Mikulska-Zawadzka, dr n. med. Wojciech Mizera,

Sekretarz: dr Tomarz Rzemieniuk

Skarbnik: dr n. med. Sergiusz Motyka

Honorowy Sad Kolezenski

Przewodniczacy: dr Matgorzata Dosiak
Wiceprzewodniczacy: dr n. med. Emilian Kocot
Sekretarz: dr n.med Jacek Gawron

Cztonkowie Prezydium:
dr n. med. Maciej Hamankiewicz,
dr Michat Roleder,

Uczestnicy Zjazdu jednogtosnie podjeli apel do PT. Kolezanek i Kolegow lekarzy:
~Apelujemy do PT. Kolezanek i Kolegow lekarzy o dopetnienie naszego oczywistego obowigzku stafego
podyplomowego szkolenia zawodowego. Dowodem takich dziatan winien by¢ odpowiedni wpis w Indeksie
Szkolenia Zawodowego oraz w Prawie Wykonywania Zawodu."
dr n.med. Jerzy Dosiak , prezes Zarzadu Oddziatu

/ Slaska Akademia Medyczna — Absolwenci rocznika 1961
(Reforma studiow rocznik 1954-1961)
W zwiazku z odnowg dyplomu po 50-ciu latach, prosimy absolwentow wydziatu lekarskiego
i oddzialu stomatologii o zarejestrowanie sie w dziekanacie Wydziatu Zabrzanskiego
u Pani Julity Prabuckiej, do dnia 30 czerwca 2011 roku.
Adres dziekanatu: Plac Traugutta 2, 41-800 Zabrze; tel. (32) 370 52 66; e-mail: kkpzabrze@sum.edu.pl
O terminie i programie uroczystosci powiadomimy indywidualnie kazdego zarejestrowanego.

Zyga Wawrzynek , prezes Stowarzyszenia Wychowankéw SAM

o
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Konferencja: Czas pracy lekarzy — r6zne formy zatrudnienia
Termin: 7.06.2011 r. (wtorek) godz. 12%

Kurs doskonalgcy: Zachowanie i odbudowa naturalnych tkanek zgba
Termin: 17.06.201 1 r. (pigtek) godz. 16°°

Dodatkowe informacje: Wyktad poprowadzi Mateo Basso PhD Mediolan, Wtochy (wyktad bedzie ttumaczony).
Wspotpraca: Marrodent

Kurs: BHP — szkolenie obowigzkowe dla pracodawcow

Termin: 18.06.201 1 r. (sobota) godz. 9%

Dodatkowe informacje: Koszt udziatu w szkoleniu wynosi 80,00 zt od osoby. Wptaty nalezy dokona¢ na kon-
to 43 1020 2313 0000 3102 0020 0246 z dopiskiem Kurs BHP (oraz danymi do faktury w pzypadku woli jej
otrzymania). W celu otrzymania zaswiadczenia w dniu kursu w formularzu nalezy dodatkowo podac date i miej-
sce urodzenia. Zgtoszenie w formie ,formularz on-line” przyjmujemy do 3.06.201 1. llo$¢ miejsc ograniczona.

Warsztaty wyréwnawcze: Zmiany wytycznych resuscytacji dorostych

Terminy do wyboru: 20.09, 4.10, 11.10.2011 (wtorki) godz. 153°

Dodatkowe informacje: ~ Szkolenie przeznaczone dla lekarzy, ktorzy wczesniej uczestniczyli w kursach podstawowych z resuscytacji
w SIL. Sktada sie z prelekcji poswigconej ostatnim zmianom wytycznych i kilku godzin ¢wiczen symulacyjnych.
Mate grupy (ilos¢ miejsc ograniczona). Koszt 50 zt. Wptaty na konto 43 1020 2313 0000 3102 0020 0246
z dopiskiem: resuscytacja.

Powyzsze zdarzenia szkoleniowe odbeda si¢ w salach wyktadowych Slaskiej Izby Lekarskiej w Katowicach, przy ul. Grazynskiego 49a.
Uczestnik otrzymuje punkty edukacyjne zgodnie z rozporzadzeniem ministra zdrowia z dnia 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie
sposobu dopelnienia obowiazku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow (Dz. U. nr 231 poz. 2326).
Zgtoszenia mozna przesytac elektronicznie na formularzu zgtoszeniowym on-line umieszczonym na stronie www.izba-lekarska.org.pl
w zaktadce Kursy dla lekarzy lub telefonicznie, pod numerem telefonu (32) 203 65 47/8 wew. 321,322.

A,
EAPITAL LUDTE ] : e
| 3905 [l
Uprzejmie informujemy, ze 1 kwietnia br. rozpoczeta sie rekrutacja na kursy specjalizacyjne
»Zdrowie Publiczne” w ramach projektu ,,Pro Doctore 2 — projekt wspierajacy rozwoj kadr medycznych
w wojewodztwie slaskim”.
Nr projektu WND-POKL. 08.01.01-24-185/10
Projekt wspoifinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
W kursach moga uczestniczy¢ lekarze i lekarze denty$ci zamieszkali i zatrudnieni na terenie wojewodztwa
Slaskiego. Warunkiem zakwalifikowania na kurs jest zatrudnienie na zasadzie umowy
o prace lub umowy cywilno-prawne;j.
UWAGA:
Warunkiem przystapienia do projektu jest:
przestanie formularza zgtoszeniowego na wybrany termin kursu ,,Zdrowie Publiczne”, przestanie formularza
zgloszeniowego do projektu, dostarczenie na pierwsze zajecia zaswiadczenia o zatrudnieniu.
Wyzej wymienione formularze dostepne s na stronie:
www.izba-lekarska.org.pl/prodoctore/ w zaktadce ,,formularze do pobrania”.
Formularze zgloszeniowe nalezy przestaé¢ na adres poczty elektronicznej: prodoctore@izba-lekarska.org.pl.
Kwalifikacja na poszczegoélne terminy kurséw odbywaé sie bedzie wedtug kolejnosci zgtoszen.
Na pierwszym spotkaniu zostang przez Panstwa podpisane umowy uczestnictwa w Projekcie wraz z niezbed-
nymi zatgcznikami.
Kursy sg bezptatne.
UWAGA: Osoby, ktére sg wytagcznie samozatrudnione nie beda mogty by¢ zakwalifikowane
) BIURO PROJEKTU:
Slaska Izba Lekarska, 40-126 Katowice, ul. Grazynskiego 49a
tel: 032 2036547 wew. 321, 322 tel. kom. +48 694 659 061, fax: 032 352 06 38
e-mail: prodoctore@izba-lekarska.org.pl www.izba-lekarska.org.pl/prodoctore/
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Projekt wspoffinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego.

Uprzejmie informujemy, ze rekrutacja na kursy specjalizacyjne ,Zdrowie Publiczne” na rok 2011 w ramach projektu
.Pro Doctore — projekt wspierajacy rozwéj kadr medycznych w wojewodztwie $lgskim”.
Nr projektu WND-POKL.08.01.01-24-119/08 zostata zakoficzona.
Informujemy, Ze osoby zainteresowane uczestnictwem w kursach w roku 201 1 mogg zgtasza¢ si¢ na listy rezerwowe we wszystkich
proponowanych terminach. Szczeg6towe informacje dotyczace uczestnictwa w kursach mozna uzyskac:
BIURO PROJEKTU:
Slaska Izba Lekarska, 40-126 Katowice, ul. Grazyriskiego 49a
tel: (32) 203 65 47 wew. 321, 322; tel. kom. 694 659 061; fax: (32) 352 06 38
www.izba-lekarska.org.pl/prodoctore  e-mail: prodoctore@izba-lekarska.org.pl

Harmonogram kurséw dla lekarzy organizowanych przez Wojewddzki Osrodek
Medycyny Pracy w Katowicach, w roku 2011

Kursy dla lekarzy wykonujacych zadania stuzby medycy pracy:
1. ,,Wybrane problemy w postepowaniu diagnostyczno-orzeczniczym w zakresie choréb zawodowych”
Termin kurséw: 21.09 .2011 r. godz. 9% - 12
Wyktadowca: dr n. med. Joanna Kowalska-Jackiewicz
2. ,,Problemy neurologiczne w praktyce lekarza medycyny pracy”
Termin kursu: 12.10.2011 r. godz. 9% - 12%
3. ,,Okulistyczne problemy dotyczace orzekania. Zdolnos¢ do pracy na wybranych stanowiskach”

Termin kursu: 09.11.2011r. godz. 9% - 12%

Wykfadowca: lek. Tatiana Dziedzic
Kursy s3 jednodniowe, bezptatne, nie wchodza w zakres kurséw obowiazkowych do specjalizacji.
Uczestnikom kurséw przyznawane sg punkty edukacyjne.
Zajecia odbywac sie bedg w Wojewodzkim Osrodku Medycyny Pracy w Katowicach ul. Warszawska 42.
Formularz zgtoszeniowy do pobrania na stronie internetowej www.womp.info

Informacja telefoniczna: (32) 258 94 03

LEKARZU! PRZYJDZ! ZADZWON! NAPISZ E-MAILA!

JESLI SAM MASZ PROBLEM Z NADUZYWANIEM ALKOHOLU LUB SUBSTANCII PSYCHOAKTYWNYCH
jesli tw6j kolega lekarz ma problem

Jeéli twoja fona, twdj mgZ lekarz ma problem

jedli twoja mama, tato, cdrka czy syn lekarz ma problem

PELNOMOCNIK DS. ZDROWIA LEKARZY I LEKARZY DENTYSTOW
DOROTA RZEPNIEWSKA
DYZUR OSOBISTY ORAZ POD TELEFONEM

664 187 499; (32) 203-65-47 w. 326 PELNI W PIATEK W GODZ. 16.00-18.00
w siedzibie .§!L Domu Lekarza w Katowicach

przy ul. Grazyfnskiego 49a w pokoju 501
e-mail: d,mpujnwsta@izba*ﬁmh org.pl; pelnomocnik @ izba-lekarska.org.pl

Jednoczeénie ismi%gnﬂmuﬁé ‘* .

KONTAKTU TELEFONICZNEGO Z BIUREM PELNOMOCNIEA ol
w godzinach pracy Slaskiej Izby Lekarskicj pod numerem tel. 203-65-47 w. 310 z p. Anng Zadorg- ﬂ

LEKARZU! MOZESZ BYC PEWIEN, ZE TWOJ PROBELEM POZOSTANIE TAJEMNICA!
T'nru a rozmowa i wspdlpraca z pelnomocnikiem nie skutkuje

omieniem procedury z zakresu odpowiedzialnofci zawodowej
i oceng Twojej niezdolnofei do pracy.

PODEIMIJ DECYZJE ZANIM INNI ZADECYDUIJA ZA CIEBIE...
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©® POYWIECZE DZIALALNOSCI GCR IM. GEN. JERZEGO ZIETKA W TARNOWSKICH GORACH

Wszystko zaczeto si¢ w masztalerni

7 kwietnia, w dniu Pracownikéw Sfuzby Zdrowia i Swiatowego Dnia Zdrowia w Gornoslaskim Centrum Rehabilitacji ,Repty”
w Tarnowskich Goérach rozpoczely sie uroczyste obchody jubileuszu 50-lecia istnienia tego unikalnego w skali kraju szpitala.

W sali kinowej GCR zasiadto wielu znakomitych go-
$ci, ale gfownymi bohaterami uroczystosci byli pracow-
nicy szpitala, ktorzy z rak wojewody $laskiego Zygmun-
ta tukaszczyka otrzymali medale panstwowe przyzna-
ne im przez prezydenta RP Bronistawa Komorowskie-
go. Wsrod lekarzy najwyzsze odznaczenia otrzymali: dr
hab. n. med. J6zef Opara — Krzyz Kawalerski Orderu Od-
rodzenia Polski, doktor Wiestaw Rycerski — Ztoty,
Krzyz Zastugi oraz dr n. med. Anna Zielin-
ska — Meus — Brazowy Krzyz Zastugi. Medale za Diu-
goletnig Stuzbe otrzymato jeszcze 94 pracownikow GCR. s

W trakcie uroczystosci na rece dyrektora Centrum &
Krystiana Oleszczyka gratulacje w imieniu $lgskiego sro- :§
dowiska lekarskiego ztozyt prezes ORL Jacek Kozakie-
wicz — Na dzisiejszy sukces tego wspanialego szpitala skfada si¢ bo-
gata historia i doswiadczenia wielu 0s6b — lekarzy i pracownikow, ktorzy wykorzystywali swa
wiedze dla dobra pacjentéw. — podkreslit prezes.

Historia GCR siega 1961 roku. Wtedy to z inicjatywy éwczesnego wojewody $laskie-
go gen. Jerzego Zigtka po Il wojnie swiatowej utworzono na terenie niegdysiejszej, posia-
dtosci rodziny Henkel von Donnersmarck sanatorium dla gornikow poszkodowanych w wy-
niku wypadkow przy pracy. Na potrzeby placéwki zaadaptowano wowczas dawny budynek
patacowej masztalerni usytuowany w zabytkowym XIX parku. Poczatkowo Osrodek Ozdro-
wiericzo — Rehabilitacyjny, bo taka byta jego pierwotna nazwa — posiadat 120 tozek na dwoch
oddziatach rehabilitacyjnych schorzen wewnetrznych i ortopedycznych.

Sukcesywnie w kolejnych latach powstawaty nowe budynki i pawilony z przeznaczeniem
na pracownie terapii zajgciowej, baseny, sale do ¢wiczen, a takze Zaktad Rehabilitacji Za-
wodowej Inwalidow. Zwigkszano obszar dziatalnosci i zmieniano jej profil m. in. tworzac
Oddziat i Klinike Neurotraumatologii SAM (w 1980 r. zostata przeniesiona do Szpitala Gor-
niczego w Bytomiu), taczac si¢ na S lat w jeden zespot ze szpitalem urazowym w Pieka-
rach Slaskich, czy organizujgc wydziat zamiejscowy, a obecnie samodzielng placowke Sla-
skie Centrum Rehabilitacji w Ustroniu. Przez dziesieciolecia dziatalnosci osrodka podejmo-
wano decyzje o jego modernizacji i rozwoju; tak jest do dnia dzisiejszego.

Swiderek

Zadora

Szpital jest
laureatem licznych
nagrod i wyroz-
nien, wsrod kto-
rych znajduje sig
Ztota Odznaka
Honorowa
.Za zastugi dla
Wojewodztwa Sla-
skiego”. Zajmo-
wat rowniez wyso-
kie lokaty w kon-
kursach medycz-
nych: Perty Me-
dycyny (2007) czy

fot. Anna Zadora-Swiderek

d- IC™ Li '::

Dyr. GCR Krystian Oleszczyk prezentuje histoi¢ ,Rept”

Odznaczeni pracownicy

Medalami za Dlugoletnig Stuzbe zostali
odznaczeni nastepujacy lekarze:
MEDALEM ZtOTYM: dr Kazimierz
Klecz, dr n. med. Bogustaw Matwin, dr
Izabela Matysiakiewicz, dr Grzegorz Mi-
kotajczyk, dr n. med. Jerzy Rybicki
MEDALEM SREBRNYM: dr dr Anna
Bembnowska, Danuta Elwart, Dariusz
Gustowski, Barbara Janoszka-Grabar-
czyk, Grzegorz Lisiecki, Teresa Malina, Ja-
rostaw Szczygiet, Teresa Franciszka Sykosz
MEDALEM BRAZOWYM: dr n. med. Pa-
wet Spetruk.

rankingach np. tygodnika Newsweek (w 2002
i 2005 roku).

Obecnie pacjenci Centrum moga korzy-
stac¢ z 560 fozek w trzech rodzajach oddzia-
tow rehabilitacji: kardiologicznym, neurolo-
gicznym i narzadow ruchu. Dziatajg tu
réwniez specjalistyczne poradnie i Osrodek
Rehabilitacji Dziennej.

Pod koniec 2008 roku GCR nawigzato
wspotprace z Fundacjg Ksigcia Donner-
smarcka, ktora od blisko stu lat zajmuje si¢
w Niemczech rehabilitacjg neurologiczna.
W ten sposob historia poniekad zatoczyta
koto i spadkobiercy dawnych wiascicieli ma-
jatku powrocili by wymienia¢ doswiadczenia,
organizowac wzajemne szkolenia i konferen-
cje naukowe.

Anna Zadora-Swiderek
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Podzigkowania dla lekarzy

I'l maja br., cztonkowie Delegatury SIL
w Tarnowskich Gérach zorganizowali uro-
czyste spotkanie z udziatem prezesa ORL
Jacka Kozakiewicza, ktorego bohaterami
byli lekarze, dtugoletni pracownicy Wielo-
specjalistycznego Szpitala Powiatowego im.

dr. B. Hagera w Tar-
nowskich Gorach: dr
dr Joanna Dwornik-
-Latusek, Aleksandra
Kliber, Krystyna Nie-

wiadomska-Woijcie-

Witam jak zwykle niezwykle serdecznie
po dfuzszej nieobecnosci. Nie bedg sie thu-
maczyt, poniewaz bytoby to zbyt sztubac-
kie. Moge jedynie przeprosi¢ za to, iz
ostatni raz sprawozdanie z dziafalnosci
PTS ukazalo si¢ na tamach ,,Pro Medico”
w czerwcu ubiegtego roku. Zaczne wiec
od przypomnienia zalegych, a jakze waznych
dla Polskiego Towarzystwa Stomatologicz-
nego, wydarzen. Nasze pierwsze powaka-
cyjne spotkanie plenarne odbyto sie 23 paz-
dziernika jak zwykle na Pawliczka, jak zwy-
kle o 10%. Pierwszy wykiad poprowadzit pro-
fesor Jan Wnukiewicz, ktorego nie trzeba
przedstawiac.

Za kazdym razem po wykfadzie Profe-
sora wychodzilismy bogatsi w wiedze. Tak
byto i tym razem. Tematem wyktadu byly zja-
wiska elektryczne w jamie ustnej u pacjen-
tow z wszczepionymi implantami. Dla kogos,
kto zajmuje si¢ implantacjg (a jest nas co-
raz wigcej) wykfad, nie boje si¢ tego stowa,
bezcenny. Wydaje mi sie, iz z problemem zja-
wisk fizycznych i elektrycznych zachodzg-

Z zycia Oddziatu Slaskiego

fot.: Anna Zadora-Swiderek

chowska, Agnieszka Redkiewicz, Eugeniusz Kliber, dr dr n. med. Ka-
zimierz Poprawa i Andrzej Woijtas. Prezes przypomniat zastugi i do-
konania Laureatow oraz w imieniu lekarzy i lekarzy dentystow zrze-
szonych w SIL podzigkowat im za oddane wykonywanie zawodu le-
karza.

A.Z-S.

cych w jamie ustnej pacjenta ,zaimplantowanego” powinien si¢ za-
poznac kazdy parajacy si¢ implantologia. Znajomos¢ zmian w kosci,
bfonie sluzowej, a takze stabilizacja uzupetnien protetycznych, to pod-
stawa prawidiowego leczenia za pomoca implantow. Wyktad znakomicie uzupetnita dr Be-
ata Zboromirska-Wnukiewicz, prywatnie mafzonka profesora. Jej wystgpienie dotyczyto zmian
proliferacyjnych nabtonka jamy ustnej u pacjentow uzytkujacych uzupetnienia protetyczne
osadzone na implantach w porownaniu z konwencjonalnymi, osadzonymi na z¢bach wia-
snych. Wniosek byt jeden — nie wynaleziono jeszcze lepszego implantu, niz wiasny korzen,
prawidiowo przeleczony i uzyty jako filar korony lub mostu. Natomiast w przypadku bra-
ku wiasnych zebow (badz korzeni) implanty sg zdecydowanie najlepszym rozwigzaniem, je-
$li chodzi o protezowanie. Panstwo Wnukiewiczowie juz kolejny raz goscili u nas. Za kaz-
dym razem zostawiali wielki fadunek wiedzy przydatnej nam w codziennej praktyce. Pro-
simy o jeszcze.

Ostatnim wyktadowcg byt dr Krzysztof Gronkiewicz. Przedstawit nam metody zwalcza-
nia nadwrazliwosci zgbiny za pomocg preparatow znanej firmy kosmetycznej produkujacej
pasty do zebow. Dobre uzupetnienie dwoch poprzednich wyktadow, szczegolnie ze implan-
ty wymagaja wyjatkowej dbatosci o higiene, a srodki rekomendowane przez prelegenta oprocz
znoszenia nadwrazliwosci, rowniez zapewniaty utrzymanie higieny na wysokim poziomie.
Wydaije sie, ze takie faczenie tematyki wyktadow skutkuje u stuchaczy zdecydowanie lep-
szym zapamietywaniem przedstawianych tematow.

W sobote, 20 listopada, spotkalismy sie po raz kolejny. Tematyka spotkania zdomino-
wana byta przez pedodontow i ortodontéw. Niewielu z nas lubi przyjmowac dzieci, niewie-
lu z nas rowniez przepada za tematykg ortodontyczng. Natomiast odniostem wrazenie, ze
wszyscy stuchali z wielkg uwagg. Wykfad pierwszy zaprezentowata doc. Lidia Postek-
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TOWARZYSTWA NAUKOWE

Stefariska. Przedstawita nam budzace wiele kontrowersji wytyczne dotyczace
fluoryzacji. Temat jak najbardziej aktualny, jesli wezmiemy pod uwage ciagte
polemiki pediatrow ze stomatologami. W koricu jasno i bez niedomowien po-
znalismy stanowisko konsultanta krajowego ds. pedodoncji w zakresie fluory-
zacji. | wydaje mi si¢, Ze zostalismy bardzo doktadnie zapoznani z wytyczny-
mi. Nie nalezy si¢ ba¢ tego tematu, natomiast powinnismy z wielka rozwaga
podchodzi¢ do stosowania w praktyce preparatow fluorowych, szczegolnie ze
pasty do zebow zawieraja tego pierwiastka dosy¢ duzo (80% przyjmowanej co-
dziennie ilosci fluoru znajduje sig w pastach), a jest jeszcze woda, herbata i wie-
le innych rezerwuarow fluoru spozywanych codziennie. Niezwykle potrzebny
wykfad dla stomatologow zajmujacych sie profilaktyka prochnicy. Od poczat-
ku mojej kariery zawodowej (rok 1977 — Boze, jak ten czas leci) mam wyjat-
kowg stabos¢ do opieki, nie tylko stomatologicznej, nad dzie¢mi i mtodzieza
(ktania si¢ dyspanseryzacja z lat ogélnie uznawanych za minione i niewtasci-
we). Rezygnacja naszych decydentow z tej opieki skutkowata bedzie w przyszto-

$ci spoteczenstwem inwalidow, borykajacych sie z problemami uktadu pokarmowego, na-
rzadu ruchu, wzroku, ze o innych nie wspomne. I nie sg to zarty z mojej strony. Pisatem
zresztg juz kilkakrotnie na ten temat, ale widac to ja nie rozumiem o co w tym wszystkim
chodzi. Szkoda. A Panstwo Polskie poniesie nieprawdopodobne wydatki na leczenie tych
schorzen w przysztosci. Moze ktos w koncu kiedys zauwazy, ze Zle si¢ dzieje w polskiej
ochronie zdrowia — czego sobie i wszystkim Kolezankom i Kolegom serdecznie zycze.

Nastepny wykfad to pokaz problemow i wytyczne do prawidfowej wspotpracy pomie-
dzy ortodontg diagnozujacym i pokazujagcym metody leczenia zmian, a lekarzem dentystg
pierwszego kontaktu, ktory powinien zadbac o to, aby ten mtody cztowiek zostat nalezy-
cie zabezpieczony (ewentualne ekstrakcje, leczenie prochnicy, lakierownie i lakowanie). Tak
niewiele, a tak duzo. Niewielki naktad pracy z naszej strony, a tak duzo pozytywnych efek-
tow naszego dziatania. Mato tego — na tym ..idzie" jeszcze zarobi¢ (prosz¢ wybaczyc¢ ko-
lokwializm). Naprawde. Moze nie tyle, co na implantach, ale mozna godziwie przezy¢, a w efek-
cie u dzieci prochnica powoli w odwrocie i zmiany ortodontyczne coraz rzadsze. | za to
wszystko dzigki wielkie paniom doktor Barbarze Li$niewskiej-Machorowskiej i Marii Iwanec-
kiej-Zdunczyk.

Ktos kiedy$ zarzucit mi, ze za bardzo zachwycam si¢ dziatalnoscig i osiggnigciami pra-
cownikow naukowo — dydaktycznych Oddziatu Stomatologicznego Slaskiego Uniwersyte-
tu Medycznego. Oczywista bzdura. Ich codzienna, mréwcza praca i wiele osiagnie¢ zastu-
guja na pokazanie. Z wielu malutkich dokonan powstajg pojedyncze, ale za to wielkie rze-
czy. A poza tym ksztatcg naszych nastepcow. Co roku w swojej przychodni mam stazy-
stow. | wierzcie mi, nie ma si¢ czego wstydzi¢, a wrecz przeciwnie. | to chyba wystarczy.

Nad Wilig i Niemnem

.Rzeka plyneta dalej przez debowe i sosnowe lasy.
Stafem w trawach po pas, wdychajac dziki zapach
Zottych kwiatow.

1 obloki. Jak zawsze w tamtych stronach,

duzo obtokow.”

Czestaw Mitosz ,Nad Wilig”

Gtfowna ulica w Wilnie. Historia jej nazwy oddaje w skrocie dzieje Litwy, takze polskie
dzieje Litwy. Kiedys byta ulica Mickiewicza, potem, do 1919 roku — sw. Jerzego. Jak wie-
le innych, przemianowano jg na ul. Stalina, nastgpnie Lenina, w koncu stata si¢ .,Prospek-

Od lewej: dr Maria Kosiewicz, prof. Leszek llewicz, dr Beata

Zboromirska-Wnukiewicz

Uzupetnieniem poprzednich wyktadow
byto wystapienie pani doktor Joanny Maertz-
-Sikory. Opiekunem jej pracy byt dr Tomasz
Lipski z Katedry i Zaktadu Protetyki SUM.
Wyktad dotyczyt przypadkow z ktorymi
na co dzie nie mamy do czynienia. Nato-
miast pokazat wszystkim uczestnikom, gdzie
i w jakich przypadkach kierowac¢ pacjentow
zgtaszajacych sie do naszych gabinetow.
W obecnej, przedziwnej, sytuacji finansowa-
nia procedur leczniczych wspaniata wskazow-
ka gdzie i z czym kierowac pacjenta. Wyda-
je mi sie, Ze nasze spotkanie listopadowe by-
to z punktu widzenia praktyka chyba jednym
z najlepszych w roku 2010.

No i w koncu nadszedt grudzien i wy-
bory do Zarzadu nastepnej kadencji. Ale
0 tym juz nast¢gpnym razem.

Pozdrawiam serdecznie.

j. rauch

tem Giedymina”. Giedymin — wielki ksiaze
litewski, to dziad krola Jagietly, wieza Gie-
dymina wznosi si¢ nad miastem, pamigtajac
poczatki dynastii Jagiellonow. A jakby dla do-
petnienia historii, po lewej stronie Pro-
spektu budynek, w ktorym miescito sie
ostawione KGB. Dzis$ jest tam muzeum KGB
i, jak podaja polskie przewodniki, bez jakiej-
kolwiek wzmianki o wiezionych tam, prze-
stuchiwanych i zamordowanych Polakach.
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NOTATKI Z PODROZY. TEMAT Z OKEADKI

W INTENCJI LEKARZY SIL

Od Prospektu Giedymina zaczeta si¢ po-
droz sentymentalna grupy lekarzy — senio-
row Slaskiej 1zby Lekarskiej, podréz zorga-
nizowana przez Komisj¢ ds. Emerytow
i Rencistow. Miata wymiar symboliczny,
trwata w dniach towarzyszacych emocjom
zwigzanym z beatyfikacja Jana Paw-
ta Il i w rocznicg uchwalenia Konstytu-
cji Il maja. Na wileniskiej starowce rozbrzmie-
wat gfownie jezyk polski, takze na ulicy Ostro-
bramskiej od wczesnych godzin rannych ttu-
my Polakow. Wszyscy spogladajg w gore,
tam, gdzie ,w Ostrej $wieci Bramie” nama-
lowany temperg na deskach debowych por-
tret Marii bez Dziecigtka. Za chwile pojdzie-
my po stromych waskich schodach, ktore
wielu pielgrzymoéw pokonuje na kolanach, by
dotrze¢ do matej kaplicy i uczestniczy¢ we
mszy $wietej, odprawionej w intencji leka-
rzy Slaskiej Izby Lekarskiej i ich rodzin.
Na $cianie ofiarowane vota, wsrod nich blasz-
ka marszatka Pitsudskiego z napisem , Dzie-
ki Ci Matko, za Wilno".

POLSKIMI SLADAMI

Chodzimy po wileniskiej staréwce, co krok polskie slady. Tu Mickiewicz napisat ,Gra-
zyne”, tu siedziat zamknigty w celi po procesie Filaretow, snujgc wizje ., Dziadow”, tu dom,
w ktorym mieszkat Juliusz Stowacki, niedaleko Jozef Ignacy Kraszewski przygotowywat sig
do egzaminéw z medycyny, potem literatury. Po tych uliczkach biegf kiedys Stanistaw Mo-
niuszko, na spotkanie z poetg Wtadystawem Syrokomlg — pracowali razem nad ,,Spiewni-
kiem domowym"”. Nasz autobus jadacy do Kowna, mija stynng dzielnice Pohulanke, o kto-
rej pisat i Konwicki i Mitosz, zwalnia nieco, Zzeby$my mogli zobaczy¢ polski Teatr Na Po-
hulance — w latach 1925-1929 dziatat tu stynny teatr polski .Reduta” pod dyrekcja Juliu-
sza Osterwy, tu rezyserowat Aleksander Zelwerowicz, debiutowata Hanna Skarzanka, $pie-
wata Hanka Ordonowna, graty Irena Eichleréwna, Nina Andrycz, Danuta Szaflarska. Pawet
Jasienica tez mieszkat z rodzicami w Wilnie, tu ukorczyt gimnazjum, studiowat histori¢ na Uni-
wersytecie Stefana Batorego, nalezat do Klubu Wtoczegow Wilenskich, wspotpracowat z Pol-
skim Radiem Wilno. Podczas II wojny Swiatowej nalezat do AK, w lipcu 1944 r. brat udziat
w walkach o Wilno. Mozna by tak wylicza¢ bez konca, bo jest jeszcze w naszej ..polsko-
-wilenskiej pamieci” i ojciec polskiej sceny narodowej Wojciech Bogustawski i Jozef Mac-
kiewicz i malarz Ferdynand Ruszczyc, dziad Witolda Gombrowicza, prof. Irena Stawinska,
prof. Joachim Lelewel, Konstanty lldefons Gatczynski —wszak w Wilnie urodzita si¢ jego cor-
ka, Kira. Kiedy zwiedzamy dziedzince Uniwersytetu Wilenskiego, ktos wota: tam tablica ksie-
dza Wujka, to ten od przektadu Biblii?

.Pan z Litwy, i po polsku? nie pojmuje wcale —
Ja myslatem, Ze na Litwie to wszystko Moskale.
O Litwie, dalibogze! mniej wiem niz o Chinach...”
Adam Mickiewicz ,Dziady" cz. IlI
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Widok z Kaplicy Ostrobramskiej

W Kosciele $w. Ducha, jednej z pierw-
szych fundacji sakralnych ochrzczonego kro-
la Jagietly, wytozono ogromng ksiege pamiat-
kowg. W niej napisalismy sfowa: O mito-
sierdzie Boze dla nas i dla $wiata, w dniu
beatyfikacji Ojca Sw. Jana Pawta Il modiili
si¢ lekarze Slaskiej Izby Lekarskiej. .. To ten
wiasnie kosciot, do ktérego przychodzili mo-
dli¢ si¢ o wolng Polske powstaricy i ochot-
nicy walk wyzwoleniczych, w nim znajduje
sie obraz Chrystusa wedtug wizji siostry Fau-
styny Kowalskiej. Najbardziej chyba znany, .
reprodukowany w catej Polsce, z napisem ;
.Jezu, ufam Tobie".

fot
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Grazyna Ogrodowska

Nasza przewodniczka, Wilnianka, cho¢ $wietnie mowi po polsku,
wyraznie unika polskich watkow. Woli skupi¢ si¢ na problemach wspot-
czesnej Litwy, na folklorze, rolnictwie, historii Karaimow w Trokach. Boi
si¢ czy robi to z przekonania? To jeden z absorbujacych nas tematow.
Uczestnicy wycieczki sami ,wymuszaja” zwiedzanie niektorych miejsc
albo podawanie informacji. Dlatego nie dziwi nikogo, gdy prezes ORL
Jacek Kozakiewicz, nagle zarzadza zmiang programu wycieczki.
W drodze powrotnej z Trok pojedziemy do Ponar”- decyduije.

GoLGOTA WscHODU

Ponary — to dzisiaj jedna z dzielnic Wilna, ktora przed wojng byta
niewielkg miejscowoscig letniskowg. W lesie ponarskim w latach 1941-
1944 poniosto $mier¢ ok. 70 tys. Zydéw i ok. 20 tys. Polakéw zamor-
dowanych przez hitlerowcow i szowinistow litewskich, ktorzy zdecydo-
wali sie na kolaboracje
z okupantem. Jest to naj-
wicksze miejsce kazni
na Wschodnich Kresach
dawnej Rzeczypospoli-
tej. Prawda o zbrodni
w Ponarach przez wiele
lat byta okryta tajemnica,
podobnie jak zbrodnia
katynska. Litwini do dzi$
nie przyznali si¢ do swo-
jego udziatu w mordzie
ponarskim. W ciszy zapa-
lamy symboliczny znicz,
czytamy liste nazwisk

- “ | g et
Dr Krystyna Briksi-Szeluch przy tablicy pamigtkowej w Ponarach



fot.: Grazyna Ogrodowska

pomordowanych. Jest
wsrod  nich i le-
karz — profesor Kazi-
mierz Pelczar, pionier
polskiej  onkologii.
Na pamigtkowej tablicy
znalazt si¢ napis: .Pa-
mieci wielu tysiecy Po-
lakow zamordowanych
w Ponarach, w hotdzie
Rodacy Ziemi Wilen-
skiej”. Od tamtego cza-
su miejsce to stafo si¢
celem pielgrzymek Po-
lakow. Takze i lekarzy

Gora Trzech Krzyzy w Wilnie
SIL.

I jeszcze jeden symboliczny akcent, bez ktorego wyjazd do Wilna bytby niepetny. Cmen-
tarz na Rossie. Jeden z najpigkniejszych i najbardziej polskich. Tu w mogile matki pocho-
wane jest serce marszatka Jozefa Pitsudskiego, na tablicy przeczyta¢ mozna wyryty fragment
piesni V , Beniowskiego” Juliusza Stowackiego. Lekarze SIL ztozyli tu biato-czerwony bu-
kiet kwiatow.

Kowno 1 KiEjpANY
.Niemniel Domowa rzeko! Gdzie s3 tamte zdroje
A z nimi tyle szczescia, nadziei tak wiele
Gdzie jest spokojne latek dziecinne wesele?”
Adam Mickiewicz, sonet ,Do Niemna”

Adam Mickiewicz nie tylko byt nauczycielem w kowierskim gim-
nazjum, w Kownie tez przezywat mitosne uniesienia. Kochat si¢ co praw-
da w Maryli Wereszczakownie, ale nawigzat romans z zong aptekarza
Kowalskiego, Karoling, wywotat nawet skandal, bijac lichtarzem inne-
go jej adoratora. Dom, w ktorym mieszkat, z pamigtkowa tablicg, stoi
tuz przy uliczce, prowadzacej nad brzegi Niemna. Kto$ méwi mi ,.niech
pani koniecznie napisze o dewastacji kosciotow.” — bo ten element pol-
skiej, katolickiej historii na Litwie zrobit na nas ogromne i przygnebia-
jace wrazenie.

Z kolei mate, senne miasteczko Kiejdany to zetkniecie si¢ z Sien-
kiewiczem i Trylogia.

fot.: Grazyna Ogrodowska

.ZbudZzit si¢ pierwszy pan Michaf.

— Mosci panowie, otworzcie oczy, Kiejdany juz widac! — zakrzyk-
ngt. — Co? he?

— rzekt Zagloba. — Kiejdany? gdzie?

—Aot, tam! Wieze widac.

— Zacne jakie miasto — rzekt Stanisfaw Skrzetuski.

— Bardzo zacne — odpowiedziat Wolodyjowski — i po dniu jeszcze lepiej si¢ waszmoscio-
wie o tym przekonacie.

— Wszakze to dziedzictwo ksigcia wojewody?

— Tak jest. (...) W catej Zmudzi nie masz tak porzadnego miasta. Miody tu stawne. "

Henryk Sienkiewicz ..Potop”

Kiejdany to dzi$ troche senne miasteczko, w ktérym nie zostat $lad po stynnym zam-
ku Radziwitta, w ktorym Kmicic sktada sluby postuszenstwa, a w czasie uczty dowiaduije sig,
ze Litwa zostata oddana Szwedom. O miescie tym pisat juz Jan Dtugosz. Ma urokliwg

starowke, brukowane uliczki, koscioty wie-
lu wyznan. Na targu kupujemy litewskie spe-
cjaty: kindzuk, czarny chleb, nalewki.

WSROD POLSKICH LEKARZY W WILNIE

Byt tez rejs po jeziorze Galwe w Trokach
i zwiedzanie picknego zamku z XIV w, mi-
niatury Malborka, malownicza dzielnica
Wilna Belmont i ,.Stary Miyn” z regionalny-
mi potrawami litewskimi i wcale nie regjo-
nalnymi popisami tanecznymi uczestnikow
wycieczki. Byly wspolne wykonania piesni
Iwowskich, wilenskich i ... biesiadnych,
a na koniec spotkanie z polskimi lekarzami
w Wilnie. Z ,ich” strony wystgpita Pani dok-
tor Leonilla Teresa kastowska (ur. w 1925
roku!) deklamujac przejmujace wiersze,
.z naszej” Pan doktor Michat Michalski, nie-
zastgpiony we wspaniatej interpretacji pol-
skich klasykow. W rozmowie padty stowa
o planach wspotpracy z Polskim Stowarzy-
szeniem Medycznym w Wilnie. Stowarzysze-
nie liczy 104 lekarzy rozmaitych specjalno-
$ci, trzech farmaceutow i 21 pielegniarek,
zostafo zafozone w 1989 roku jako Koto Me-
dykow Polakow Litwy. W matym pokoiku Sto-

Dom Mickiewicza w Wilnie

warzyszenia znalazto si¢ honorowe miejsce
dla statuetki wydanej z okazji 75-lecia Sla-
skiej Izby Lekarskiej i naszych publikacii, jesz-
cze tylko pamiagtkowy wpis do ksig-
gi—iw droge powrotna, do Polski. Petni nie-
zapomnianych wrazen, zawigzanych przyjaz-
ni, z przekonaniem, Ze warto znalez¢ cho¢
par¢ dni na sentymentalng podréz. Bo, jak
pisat Mickiewicz w ., Piesni Filaretow":
~Hej, uzyjmy Zywota, wszak Zyjem tyl-
ko raz. Tu stoi czara zlota, a wnet przemi-
nie czas”
Grazyna Ogrodowska
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@ DR N. MED. JADWIGA GORNIAK (1934-2009)

Zawsze stuzyla radg i pomocg

Doktor nauk medycznych Jadwiga Gorniak
urodzita si¢
we Lwo-
wie, 19.
X1.1934 ro-
ku. W 1945
roku przyje-
chata wraz
z rodzicami
do Bytomia,
gdzie na-
stegpnie
ukonczyta
szkofe pod-
stawowg i liceum ogolnoksztatcace. W 1959
roku ukoriczyta Wydziat Lekarski Slqskie] Aka-
demii Medycznej. Po studiach podijefa pra-
ce jako lekarz higieny szkolnej w Bytomiu
i jako wolontariusz w Klinice Pediatrii w Za-
brzu. W 1960 roku zostata przyjeta na etat
asystenta technicznego w tej Klinice, a czte-
ry lata pozniej, na etat nauczyciela akademic-
kiego.

W 1962 roku uzyskata I, aw 1966 ro-
ku Il stopien specjalizacji z pediatrii. W 1971
roku uzyskata tytut naukowy doktora nauk
medycznych na Wydziale Lekarskim Slqskie]
Akademii Medycznej, na podstawie dyser-
tacji pt. "Wpltyw preparatu gamma-globuli-
ny na zachowanie si¢ poziomu properdyny
i obrazu elektroforetycznego biatka w suro-
wej krwi u dzieci”. Promotorem pracy dok-
torskiej byfa prof. dr hab. n. med. Boze-
na Hager-Mafecka.

Vi

W 1975 roku wraz z cz¢scig zespotu lekarzy z Kliniki Pediatrii w Zabrzu przeniosta sie
do Zaktadu Propedeutyki Pediatrii, ktory powstat na bazie Szpitala Miejskiego w Bytomiu.
W 1976 roku Zakfad ten razem z Klinikg Pediatrii zostat przeksztatcony w Ill Katedre i Kli-
nike Pediatrii, kierowang przez prof. dr hab. n. med. Zbigniewa Szczepanskiego. W Klinice
i Katedrze kierowata Oddziatem Hematologii i prowadzita ¢wiczenia dla studentow Il V ro-
ku Wydziatu Lekarskiego w Zabrzu. Pod Jej kierunkiem kilkunastu lekarzy uzyskato specja-
lizacje | stopnia z pediatrii i kilku Il stopnia. Od roku 1982 do 1997 petnita funkcje zastep-
cy kierownika Kliniki.

Dr n. med. Jadwiga Gorniak byta rowniez czynnym instruktorem harcerskim. W latach
sze$¢dziesigtych pracowata w referacie ds. zdrowia w katowickiej Komendzie Choragwi ZHP
W 1967 roku razem z dr Krystyng Karczewskg zorganizowata pierwszy oboz harcerski dla
dzieci chorych na cukrzyce w lasach Jury Krakowsko-Czestochowskiej. Byta wieloletnim czton-
kiem Studenckiego Kregu Instruktorskiego ZHP przy Slqskie] Akademii Medycznej, ktory
byt organizatorem Obozéw Spofeczno-Naukowych na Jurze Krakowsko-Czestochowskiej.
W ramach tych Obozoéw od roku 1967 do 1986 odbywaly sie réwniez obozy harcerskie
dla dzieci chorych na cukrzyce. W roku 1986 byta komendantkg obozu dla chorych dzie-
ci, aw latach 1968-1980 zastepcq komendanta tych obozow. Miata stopien harcmistrza.

Za postawe wobec chorych dzieci otrzymata jeden z pierwszych Orderow Usmiechu,
nr 29. Byta autorem lub wspotautorem kilkudziesieciu prac naukowych i autorem rozdzia-
tow w skryptach dla studentow. Od roku 1990 do 1993 i od 1996 do 1999 roku wcho-
dzita w skfad Rady Wydziatu w Zabrzu. Byfa cztonkiem Polskiego Towarzystwa Lekarskie-
go i Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, w ktorym w latach 1977-1984 petnita funk-
cje sekretarza. Za swojq dziatalnos¢ zostata odznaczona Ztotym Krzyzem Zastugi, zfotg
i srebrng Odznakg Zastuzonemu w Rozwoju Wojewodztwa Katowickiego.

Byta bardzo cenionym lekarzem hematologiem, oddanym chorym dzieciom, a szcze-
golnie ciezko chorym onkologicznie. Wspaniatym instruktorem harcerskim, cieszagcym sie
zaufaniem obozowiczow na obozach zdrowotnych organizowanych przez wiele lat na Kre-
pie w Jurze Krakowsko-Czestochowskiej. Jako Cztowiek i Przyjaciel stuzyta zawsze pomo-
cg i radg. Byfa Cztowiekiem wielkiego serca i skromnosci. Od lat osiemdziesiatych dziata-
ta w Duszpasterstwie Akademickim w Katowicach.

Na emeryture przeszta w roku 2000. Zmarta po ciezkiej i dtugiej chorobie 28 wrze-
$nia 2009 roku, zegnana przez przyjaciot, pracownikow Slqskiego Uniwersytetu Medycz-
nego i instruktorow ZHP.

Krystyna Karczewska, Anna Obuchowicz

@ DR N. MED. JOZEF JACKIEWICZ (1941-2011)

Dr n. med. J6zef Jackiewicz nie Zyje

Jeszcze nie zdgzytam wytrzec tez po na-
Szym przyja-
cielu dr Dio-
nizym Cza-
masiewiczu,
gdy zadzwo-
nita moja sy-
nowa z wia-
domo -
$cig — Dok-
tor Jackie-
wicz nie zy-
je! Porazito
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mnie: jak to, Jacek nie zyje, to niemozliwe! Niestety. J6zef (Jacek) Jackiewicz dr n. med.,
specjalista ginekolog, zmart 12 stycznia 2011 r. przezywszy lat 70.

Wieloletni ordynator oddziatu ginekologiczno- pofozniczego Szpitala nr 2 w Sosnow-
cu. Wspanialy i madry lekarz, cieply, dobry, zyczliwy cztowiek. Bardzo uczynny. Wielu lu-
dziom pomogt w réznych okolicznosciach. lle wspaniatych dzieci z jego pomocg przyszio
na swiat. ..

Mnie tez ,urodzit” troje wspaniatych wnuczat. Byt chrzestnym ojcem mojej corki Mo-
niki. Jak On pigknie si¢ cieszyt z kazdego szczesliwie urodzonego dzieckal

Gdy przed wieloma laty spotkatam Go w parku na spacerze ze swoim kilkumiesigcz-
nym synem Jackiem (obecnie lekarzem, specjalistg ginekologiem) to naprawde w Zyciu nie
widziatam tak dumnego ojca, jak On si¢ nim cieszyt. W ogoéle umiat si¢ cieszy¢. Cieszyt sie
swojg Rodzing, swojg wspaniat, pigkng zong Lucynkg, synem, synowa, wnukami.

Mieli pigkny, zadbany dom. (Stary dom bez przerwy remontowali i upickszali)



U nich byto zawsze tak ciepto, tak mito, tak serdecznie.

Nie zdazyt sie nim nacieszy¢. Gdy pracowat, to caly czas, w dzien i czesto w nocy po-
chfaniata Go praca. Jak przeszedt na emeryture, to niestety zaczat chorowac.

Pamigtam, kilka lat temu spotkatam Go na ulicy, gdy szedf w strong szpitala. Miat sine
usta i dusznos¢. Powiedziatam — Jacku, Ty jestes chory. Odpowiedziat — Tak, Danusia, le-
zatem na kardiologii, ale teraz czes¢, muszg lecie¢, bo wzywaja mnie do pacjentki na od-
dziat. Nie byto dyskusji. Byt zawsze usmiechniety. Dla wszystkich grzeczny. Nie pamigtam,
aby kiedykolwiek podnosit gfos czy chamsko si¢ odezwat.

Gdy umart moj tes¢, a my bylismy na wyjezdzie, zjawit sie u mojej tesciowej, ktora by-
ta w szoku, pomogt jej zafatwic¢ pilne organizacyjne sprawy. Tego si¢ nie zapomina: pomogt
ubrac tescia do trumny... Podobnie, gdy w szpitalu w ktérym pracowat, zmart moj ojciec,
byt pierwszy przy mojej matce, ofiarujac swg pomoc.

Docent Wactaw Jez opowiadat, ze gdy przed laty w Kazimierzu zmarta bliska mu oso-
ba z rodziny, bezradny zadzwonit do dr Jackiewicza, ten wsiadt w samochod, przyjechat do Ka-
zimierza i pomogt zatatwi¢ wszystkie organizacyjne sprawy. Mogtabym podac jeszcze wie-
le przyktadow takich wydawatoby sie zwyktych, ludzkich gestow, a jednak niezwyktych...
Niewiele znam osob, ktore sta¢ na podobne czyny.

Byfo w Nim duzo Zyczliwosci i wyrozumiatosci dla ludzi, zwlaszcza starszych. Zawsze,
gdy sie spotykalismy, pozdrawiat moja matke, a ona si¢ z tego bardzo cieszyta. Bardzo ofiar-

@ DR JOZEFA KLIMEK-RYNOWSKA (13.03.1931-4.03.201 1)

Calym Zyciem — bene meritus

Czwartego marca 201 | roku, zmarta w wieku 80 lat lek. med. Jozefa Klimek Rynow-
ska specjalista medycyny kolejowej, lekarz choréb we-
wnetrznych.

Urodzita si¢ w Chrzanowie jako druga corka Jana Klim-
ka gtownego ksiegowego Sadu Rejonowego w Chrzanowie
i Rozalii Klimek z domu Jelen.

Po ukornczeniu szkoly podstawowej w warunkach tajne-
go nauczania podjeta nauke w Gimnazjum i Licem im. St Sta-
szica w Chrzanowie. Po maturze rozpoczeta studia na Aka-
demii Medycznej w Zabrzu-Rokitnicy, ktore ukonczyta
w 1957 r. W kolejnych latach uzyskata specjalizacje z cho-
rob wewnetrznych i medycyny komunikacyjnej.

Dziatalnos¢ zawodowg zaczgta w Tychach, pracujac
w Szpitalu Miejskim na Oddziale Wewnetrznym, w Pogotowiu Ratunkowym, jako lekarz re-
jonowy i sportowy, potem jako kierownik przychodni w Fabryce Papieru w Czutowie.

Od 1967 r. Jej losy zawodowe byly zwigzane z PKP. Najpierw pracowata jako lekarz re-
jonowy w poradni kolejowej w Tychach, a od 1973 . jako pracownik Zarzadu Kolejowej
Stuzby Zdrowia w Katowicach, piastujac stanowiska: inspektora ds. orzecznictwa lekarskie-
go, kierownika ds. lecznictwa.

Od 1979 r. az do emerytury w 1990 r. byta zastepca naczelnika Kolejowej Stuzby Zdro-
wia Slqskiej DOKP w Katowicach. W latach 1978-1980 zostata cztonkiem Komisji Dys-
cyplinarnej przy naczelnym dyrektorze Slqskie] DOKP w Katowicach.

W latach 1980-1981 ukonczyta w Warszawie zaoczne studium prawnicze dla lekarzy.

Byta aktywna dziataczkg licznych organizacji lekarskich, a zawtaszcza Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego, najpierw jako przewodniczaca sekcji Medycyny Komunikacyjnej, od 1967
r. jako cztonek Zarzadu Wojewodzkiego w Katowicach, a od 1987 r. jako czfonek Plenum
Zarzadu Gfownego Polskiego Towarzystwa Lekarskiego w Warszawie.

Za swojq dziatalno$¢ zawodowg i spoteczng otrzymata wiele odznaczen: w 1984 r. otrzy-
mata medal 40-lecia Polski Ludowej, w 1985 r. otrzymata medal za zastugi dla wojewodz-
twa bielskiego (wybudowata m.in. Przychodni¢ Kolejowa w Miléwce, zreorganizowata i roz-
budowata przychodnie w Bielsku-Biatej i innych miejscowosciach Beskidu Slqskiego, dopo-
sazajac je w najnowszy sprzet specjalistyczny i aparaturg) w 1987 r. otrzymata odznake

nie (z zong Lucyng) opiekowat si¢ swoja mat-
kg i ojczymem.

Gdy Go widziatam ostatni raz, nie pa-
migtam juz kiedy, czas tak szybko biegnie,
wydawato mi si¢, ze zwalczyt chorobe, tak
dobrze wygladat. W ostatnim okresie si¢ izo-
lowat. Tak bardzo chciatam si¢ z Nim spo-
tkac. Nie zdgzytam.

.Spieszmy sie, tak szybko odchodzg”.

Jego pogrzeb byt bardzo smutny, god-
ny, mnostwo ludzi, duzo kwiatow.

Padat deszcz, u wielu oséb krople
deszczu mieszaly sie z tzami. Ja rowniez nie
mogtam powstrzymac tez, tusz pod oczy-
ma mi si¢ rozmazal, nie wstydzitam si¢.
Byfo mi bardzo smutno.

Zegnaj, przyjacielu.

Danuta i Jerzy Rasiewiczowie

.Zastuzonemu w rozwoju wojewodztwa ka-
towickiego”, a w 1988 r. otrzymata Zoty
Krzyz Zastugi.

Otrzymata rowniez wiele odznaczen
za zashugi resortowe: w 1973 . srebrng od-
znake ..Przodujacy kolejarz”, w 1976 r. Od-
znake za Wzorowg Prace w Stuzbie Zdro-
wia, w 1984 r. Ztotg Odznake Przodujacy
Kolejarz, w 1988 r. odznake .Zastuzone-
mu — Polskie Towarzystwo — Lekarskie”,
aw 1997 r. bedac na emeryturze i nadal pro-
wadzac aktywng dziatalnos¢ w Polskim To-
warzystwie Lekarskim, otrzymata za ofiarng
stuzbe w ochronie zdrowia i Zycia ludzkie-
g0, za tworzenie nieprzemijajacych warto-
$ci dla dobra spoteczenistwa oraz za wybit-
ne zastugi dla Polskiego Towarzystwa Lekar-
skiego najwyzsze odznaczenie przyznawa-
ne lekarzom ,Bene Meritus”.

Od 1984 r byta aktywnym cztonkiem
Towarzystwa Przyjaciot KUL w Lublinie.

W 1997 r. zorganizowata Spofeczne
Stowarzyszenie Hospicjum im. Sw. Jozefa
w Chrzanowie, w ktorym pefnita funkcje pre-
zesa do 2004 r. Byta tez aktywnym czton-
kiem Ogolnopolskiego Forum Ruchu Hospi-
cyjnego.

Zmarfa 4.03.2011 r. po cigzkiej cho-
robie, trwajacej od stycznia 2011 r.

Zapisata si¢ w pamieci ludzkiej jako od-
dany i uczciwy lekarz wielokrotnie nagradza-
ny za wzorowa prace w stuzbie zdrowia.
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Byta cztowiekiem tagodnym, pogod-
nym, ale stanowczym. Wytrwale realizowa-
ta postawione przed sobg cele Zyciowe.
Potrafita udziela¢ bardzo madrych, pozor-
nie oczywistych rad zyciowych, ktorych
wartos$¢ jest ponadczasowa. Nie potrafita go-
dzi¢ si¢ z wieloma zjawiskami wspotczesne-

g0 $wiata, ale do konca interesowata si¢ wszystkim, co si¢ na $wiecie dziato. Choroba za-
atakowata ja w pefni sit witalnych, przerwata realizacje wielu planéw osobistych i rodzin-
nych.

Byta wspaniatym lekarzem, dobrym i szlachetnym cztowiekiem.

Corka Jolanta wraz z przyjaciétmi

@ W PIATA ROCZNICE SMIERCI PROE DR HAB. MIECZYSEAWA MARTULI (1929-2006)

Cziowiek i lekarz wielkiego serca

Urodzit sic w 1929 r. w Lezajsku.
W 1948 r.
rozpoczat
studia me-
dyczne
na Wydziale
Lekarskim
Uniwersyte-
tu i Politech-
niki  Wro-
ctawskiej,
z ktorych
zostat skre-
$lony za przynaleznos¢ do AK, ZHP i So-
dalicji Marianskiej. Podjat wtedy prace
w Il Klinice Chirurgicznej we Wroctawiu,
w charakterze laboranta. Po roku zostat po-
nownie przyjety na Wydziat Lekarski.
Po otrzymaniu dyplomu lekarza w 1954 r.
nie mogt kontynuowac pracy na stanowisku
nauczyciela akademickiego. Przeniost sie
do Bytomia, podijat prace na Oddziale Chi-
rurgicznym Szpitala Miejskiego nr 1.
W 1957 r. uzyskat I st., aw 1962 r. — Il st.
specjalizacji z chirurgii ogolnej. W la-
tach 1962-1976 byt zatrudniony w IIl Kli-
nice Chirurgicznej SAM (przemianowanej
pozniej na Il Klinike Chirurgii) na stanowi-
sku st. asystenta, a od 1963 r. — adiunkta.
W 1963 r. na podstawie przedtozonej dy-
sertacji wykonanej pod kier. prof. |. Gasin-
skiego, uzyskat stopien doktora. Kwalifika-
cje zawodowe uzupetniat w Il Klinice Chi-
rurgicznej AM we Wroctawiu pod kier.
prof. W. Brossa, Klinice Chirurgii Instytutu
Onkologii w Warszawie pod kier. prof. Ta-
deusza Koszarowskiego, Klinice Neurochi-
rurgicznej AM w Krakowie pod opiekg
prof. Adama Kunickiego oraz w Klinice
Chirurgii Centrum Szkolenia Laserowego
w Moskwie, pod kier. prof. O. Skobelkina.

W 1976 r. zostat ordynatorem Oddziatu Chirurgicznego Szpitala Miejskiego nr 1 w Byto-
miu, ktory w ciggu trzech lat (1976-1979) zostat zreorganizowany i przeksztatcony w Kli-
nikg Chirurgii Ogolnej i Transplantologii, t¢ zas w 1981 r. przemianowano na Ill Katedre
i Klinike Chirurgii Ogolnej SAM. Na podstawie oceny ogolnego dorobku naukowego i przed-
tozonej rozprawy ,Doswiadczalne ortotopowe przeszczepianie wlasnej odjetej koriczyny
u psa z uwzglednieniem badan okreslajacych zywotnos¢ przeszczepu”, w 1976 r. otrzy-
mat stopien doktora habilitowanego w zakresie chirurgii. W1978 r. zostat mianowany do-
centem SAM. Tytut prof. nadz. otrzymat w 1987 r. a prof. zw. w 1993 . Od 1987 r., do przej-
$cia na emeryture w 1999 r. kierowat Ill Katedrg i Klinikg Chirurgii Ogolnej SAM w Byto-
miu, dodatkowo pracowat w otwartej opiece zdrowotnej. W latach 1966-1976 byt kierow-
nikiem Wojewodzkiej Poradni Schorzen Chirurgicznych Watroby, Przewodow Zétciowych
i Trzustki w Bytomiu.

Zainteresowania naukowo-badawcze prof. Martuli obejmowaty badania doswiadczalne
nad przeszczepami koriczyn i niedroznoscig przewodu pokarmowego. Prowadzit m. in. do-
$wiadczalne ortotopowe przeszczepianie wiasnych odjetych koriczyn u zwierzat (psow),
z uwzglednieniem badan okreslajacych zywotnos¢ przeszczepu. W 1982 r. przy kierowa-
nej przez siebie klinice zorganizowat i otworzyt drugi w Polsce Osrodek Przeszczepow Kon-
czyn. Prowadzit teZ nowatorskie w skali krajowej w latach 60. badania doswiadczalne nad wpty-
wem fermentow fibrynolitycznych (hialuronidazy i distreptazy) w niedroznosci zrostowej prze-
wodu pokarmowego. Przedmiotem zainteresowan naukowych prof. Martuli byty rowniez cho-
roby watroby i drog Zotciowych; badania histoenzymatyczne watroby i pecherzyka zofcio-
wego oraz chirurgiczne leczenie przewleklej zottaczki migzszowej i powtérne operacje na prze-
wodach zotciowych w tzw. kalectwie drog zotciowych; choroby przewodu pokarmowego,
a w szczegdlnosci: zwezenie przetyku u dzieci, ostra niedroznosc jelit, przedziurawienie
wrzodu zotadka i dwunastnicy, gruzlica jelit i otrzewnej. Zajmowat si¢ réwniez chirurgicz-
nym leczeniem wola, zwtaszcza u dzieci, okreslajac wskazania do operacyjnego leczenia.
Interesujacym osiagnieciem prof. Martuli byta réwniez tyreolimfografia wdrozona do pro-
cedur diagnostycznych i leczenia schorzen tarczycy. Inne zainteresowania badawcze doty-
czyly bakteriostatycznego i bakteriobojczego dziatania sterinolu; reimplantacji konczyn i chi-
rurgii naczyniowej, ztaman kosci udowej z catkowitym przerwaniem tetnicy i zyly udowe;j,
wstawienia Zyly wiasnej w miejsce ubytku tetnicy udowej, zastosowania drenazu ssacego w le-
czeniu zylakow konczyn dolnych; kompleksowego postepowania w leczeniu raka sutka (le-
czenie chirurgiczne, radioterapia, chemioterapia i hormonoterapia); ciat obcych w obrebie
$rodpiersia i czaszki.

Byt cztonkiem m. in. PTL, Towarzystwa Chirurgow Polskich (w latach 1978-1983 z-
-ca przew. O. Slaskiego) Sekcji Chirurgii Klatki Piersiowej, Serca i Naczyn, Sekcji Chirur-
gii Endoskopowej, Sekcji Chirurgii Wojskowej, Sekgji Viscerosyntezy, Polskiego Towarzy-
stwa do Walki z Kalectwem; European Society for Surgical Research, Towarzystwa Gastro-
enterologow, International College of Surgeons Polish Section; Polskiego Towarzystwa On-
kologicznego. Przewodniczyt sesjom na wielu zjazdach, prezentujac swoje osiggniecia na-
ukowe. Od 1962 r. w Il Katedrze i Klinice Chirurgii Ogolnej SAM prowadzit wyktady,
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seminaria i ¢wiczenia z chirurgii ogolnej dla studentow, wykfadat tez medycyng katastrof.
Przez 10 lat byt opiekunem tamtejszego studenckiego kota naukowego. Na Wydziale Le-
karskim SAM w Zabrzu petnit m.in. funkcje prodziekana (1984-1987).

Za osiggniecia naukowo-dydaktyczne i spofeczne odznaczony zostat m.in.: Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi, srebrng i zfotg odzna-
kg ..Zastuzonemu w rozwoju wojewddztwa katowickiego”, odznakg ..Za wzorowg prace w stuz-
bie zdrowia”, Medalem XXX-lecia SAM. Wyrézniony wpisem do Ksiegi Zastuzonych dla
Bytomia. Otrzymat indywidualne i zespotowe nagrody naukowe ministra zdrowia i opieki
spotecznej. W 1997 r. zostat uznany za cztonka Zwigzku Kombatantéw i Osob Represjo-
nowanych.

® DOKTOR WALDEMAR PAKUEA (22.09.1932-5.03.2011)

Zegnaj, Drogi Przyjacielu

W dniu 10.03.201 I roku w Sosnowcu, na cmentarzu w Niwce pozegnalismy jedne-
go z najbardziej znanych absolwentow naszej Alma Mater
Silesiensis.

Wialdek byt drugim przewodniczacym Zrzeszenia Studen-
tow Polskich na naszej uczelni, kuzni lewicowych i prawico-
wych dziataczy spofecznych. Dla $rodowiska lekarskiego na-
szego wojewodztwa byt zawsze kims waznym, szanowanym
i lubianym za swoje cechy charakteru.

Najukochanszy maz, kochany ojciec, uwielbiany dziadek,
najlepszy brat, odszedt w dniu 54-tej rocznicy $lubu,
po zakupie tradycyjnie ofiarowanych zonie w tym dniu od-
powiedniej liczby hiacyntow, zdazyt wypowiedzie¢ imi¢ Zo-
ny — Danusiu ...a $mier¢ nie pozwolita Mu zakoriczy¢. .. za-

wsze Cie kochatem!

Pozegnalismy wielkiego organizatora stuzby zdrowia naszego wojewodztwa, kompetent-
nego przetozonego, wspaniatego Przyjaciela i Kolege. Czfowieka wyjatkowej rzetelnosci,
otwartego serca, przepetnionego dobrocig, obdarzonego wieloma talentami. Mozna wyli-
czac Jego sukcesy, ale jako Cztowiek posiadajacy jedynie gen dobra, przerastat swoje osig-

Zonat_y od 1956 r. z Janing Chumikow-
ska, lekarzem chorob wewnetrznych, syn
Wojciech jest lekarzem, specjalistg urologiem.
Profesor Martula byt bardzo dobrym mezem,
ojcem i dziadkiem, kochat swoje wnuki, Mac-
ka i Kasie. Cztowiek i lekarz wielkiego ser-
cairozumu. Zmart 15V 2006 r.

Przygotowali: dr n. med. Wojciech
Martula, prof. dr hab. Jerzy Arendt

gniecia. Zawsze starat si¢ pomoc potrzebu-
jacym, a jak Mu si¢ to nie udawato, ttuma-
czyt dlaczego. Stracilismy cztowieka znacz-
nej wielkosci, wielce zastuzonego wojewddz-
twu i ojczyznie. Odszedt spetniony jako maz,
ojciec, dziadek i brat, ale rowniez jako od-
dany chirurg, lekarz spofecznik, przyjaciel
i kolega, catkowicie oddany dziafalnosci spo-
tecznej dla chorych i stanu lekarskiego.

Niech Go ta Ziemia nasza, dla ktorej ty-
le dobrego czynit, swym cieptem otuli
i niech mu lekkg bedzie.

Pozostanie na zawsze w naszej pamie-
ci i modlitwach, bo Zmarli zyja dopoty, do-
poki trwajg w pamieci wspotczesnych.

Zegnaj, Drogi Przyjacielu! W naszym
gronie powstata wyrwa.

Zyga Wawrzynek

Mamy
skladaja

Szanownej Pani Ludmile Dolczak
wyrazy szczerego wspotczucia i stowa wsparcia z powodu smierci

Tadeusz Urban wraz z gronem Rzecznikéw Odpowiedzialnosci Zawodowej i pracownikami Biura
OROZ, Sedziowie Okregowego Sadu Lekarskiego oraz
Prezes i Cztonkowie Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach

Z zalem zawiadamiamy, ze w dniu 13 maja 2011 odszedt od nas kolega

Bogustaw Joanski

wieloletni ordynator oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej w Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym nr 3 w Rybniku. Byt wspaniatym lekarzem i nauczycielem wielu lekarzy
ortopedow. Czes¢ swojego zycia zawodowego poswiecit pomocy dzieciom niepetnosprawnym.

Niech pozostanie w naszej pamieci!

Delegatura SIL w Rybniku
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